Sportabzeichen des SSV Erfurt 02

am Donnerstag den 21.08.2025 4 1\

auf dem Sportplatz am Flughafen

Liebe Sportfreunde,

Mitglieder und Eltern von Jung (1. Klasse) bis alt sind am Donnerstag, den 21. August herzlich zum
Absolvieren des Sportabzeichens eingeladen. Bitte selber fiir ausreichend Trinken und Essen sorgen.
In diesem Jahr wiinschen wir uns noch mehr Teilnehmer, denn jedes erworbene Sportabzeichen
(Kinder/Jugend/Erwachsene) zahlt im Wettbewerb des LSB. Wir haben erfolgreich in der Kategorie tber 500
Mitglieder 2024 den zweiten Platz erreicht und ein Preisgeld in Ho6he von 700 € erhalten.

Beim  Sportfest werten wir einen  Mehrkampf mit allen in der jeweiligen AK
angebotenen Disziplinen; flir das Sportabzeichen nur die besten Werte in der jeweiligen Gruppe
(Schnelligkeit, Koordination, Kraft)

Alle Sportler bis U18 beginnen pilinktlich 16:00 Uhr und melden sich direkt bei Ihren Sportwarten (Ina, Sigrun
und Ants). Sie stehen auf dem Sportplatz an den verschiedenen Stationen.

Alle Erwachsenen sind 18:00 Uhr herzlich zum Sportfest eingeladen
Natiirlich brauchen wir wieder fleiBige Helfer am 21.08.24 ab 15:00 Uhr zum Aufbauen und ab 16:00
Uhr als Kampfrichter.
Hier die Fakten
Wo:  Sportplatz am Flughafen Binderleben
Wann: 21.08.25, 15:00 Uhr Aufbau und Vorbereitung der Anlage
Punktlich 16:00 Uhr Beginn der Trainingsgruppen bis U18
(Den Eltern wird erméglicht, in der Zeit ebenfalls das Sportabzeichen abzulegen)
19:00 Uhr Beginn der Erwachsenen & Ende gegen 21:00 Uhr

Ausdauer & weitere Angebote, bitte vorher auf die Webseite schauen, bei eventuellen Anderungen

Der Minutenlauf fir Jugend & Kinder bzw. 3000 m fiir Erwachsene kann am Montag, den 25.08.2025
im Steigerwald (Reitwiese) absolviert werden. Betreuer Manuel Modrow

17:00 Uhr Kinder/Jugend / begleitende Eltern & 19:00 Uhr Erwachsene

Das Nordic Walking 7,5 Km fir Erwachsene (ab AK 18) kann am Dienstag, 26.08.2025 im Steiger
absolviert werden.

18:30 Uhr treffen am Waldcasino, wie auch das regulare Nordic Walking

Die Abnahme der Schwimmdisziplinen (Ausdauer + Schnelligkeit) verschiedener Altersklassen
erfolgt am Freitag, den 29.08.25 17 Uhr im Nordbad

Die Abnahme des Radsprints 200m kann am Mittwoch, den 03.09.2025 auf der Gauder-Runde im
Steiger absolviert werden. Betreuer Tilo Giindel

18:30 Uhr auf der Gauder - Runde, auf der Seite vom Nonnenholz

In Absprache mit den Verantwortlichen kdonnen individuell erreichte Leistungen (z. B. Rennsteig -
Staffel) gewertet werden

Euer Breitensportwart Manuel Modrow



