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Postanschrift:  c/o Ronald Grüner  - Landessportbund Thüringen 

  Steigerstraße 1, 99096 Erfurt - Thüringer Skiverband 

      - Deutscher Skiverband 

Mailkontakt: info@skisport-erfurt.de 

 
E D I T O R I A L  

Liebe Mitglieder des Skisportvereins Erfurt 02, liebe Ski-Begeisterte, 

ein sehr schneearmer Winter liegt hinter uns, und trotzdem konnten wir viel Ski laufen, trainieren, 

alle Wettkämpfe erfolgreich durchführen und aus sportlicher Sicht tolle Erfolge feiern. Die Bedingun-

gen für den Wintersport werden schwieriger – nicht nur im Thüringer Wald, sondern auch in den 

Alpen. Oft sorgt nur noch maschinell erzeugter Schnee für weiße Pisten und Loipen.  

Ist „Kunstschnee“ der Stoff, aus dem bald unsere Träume erwachsen? Wie geht es mit einem 

Sportverein in die Zukunft, der sich das Skilaufen auf die Fahnen geschrieben hat? Dieses Thema 

hat sich der Vorstand als zentrale Aufgabe gestellt, um die Ziele des Vereins und die Angebote für 

alle Mitglieder weiterhin attraktiv gestalten zu können.  

Die Gegenwart verstehen, um die Zukunft zu gestalten – unter diesem Blickwinkel möchten wir mit 

Euch gemeinsam den ersten Schritt gehen und bitten Euch, um eine aktive Teilnahme an unserer 

Vereinsumfrage „SportVerein(t) - Sag uns, was du denkst!“.  

Wir bedanken uns von Herzen bei allen Übungsleitern, Organisatoren und Helfern für die engagier-

te Arbeit in den Wintermonaten sowie für die großartige Unterstützung unserer Vereinsarbeit, die 

sich auch im umfangreichen Sommerprogramm widerspiegelt. 

Euch allen wünschen wir viel Spaß sowie sonnige und unfallfreie Erlebnisse in Sport und Natur. 

Seid mit uns aktiv unterwegs – wir freuen uns über viele Teilnehmer bei unseren Angeboten! 

Ronald Grüner  

Vorsitzender   Skischulwart  

Ronald Grüner  vorstand@skisport-erfurt.de  Uwe Leinhos  skischule@skisport-erfurt.de 

Stellv. Vorsitzender   Mitgliederdatenpflege/Statistik 

Thoralf Held  stv.vorstand@skisport-erfurt.de Gunnar Lindemann  anmeldung@skisport-erfurt.de 

Schatzmeister   Schriftführer  

Ole Klie  schatzmeister@skisport-erfurt.de Maik Vonhof dok-verwaltung@skisport-erfurt.de 

Sportwart Alpin   Assistent Alpin  

Sigrun Monrad-Krohn  alpin@skisport-erfurt.de  Thomas Reymann assistent.alpin@skisport-erfurt.de 

Sportwart Nordisch   Assistent Nordisch  

Ina Schubert  nordisch@skisport-erfurt.de Christian Siefke  assistent.nordisch@skisport-erfurt.de 

Sportwart Breitensport   Assistent Sponsoring/Marketing 

Manuel Modrow  breitensport@skisport-erfurt.de  Ivonne Stampf assistent.vorstand@skisport-erfurt.de 

Jugendwart 

Paula Marie Held jugendwart@skisport-erfurt.de 
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„SportVerein(t) - Sag uns, was du denkst!“ 

Liebe Mitglieder des Skisportvereins Erfurt 02, 

wir hoffen, dass ihr in den vergangenen Wochen und Monaten alle eine großar-
tige Zeit auf den Loipen und Pisten hattet und schon an der ein oder anderen 
frühlingshaften Veranstaltung teilgenommen habt! Um unser Angebot weiter zu 
verbessern und noch besser auf eure Bedürfnisse einzugehen, möchten wir 
euch herzlich einladen, an unserer Onlineumfrage teilzunehmen. 

Warum diese Umfrage? 

Euer Feedback ist uns sehr wichtig. Wir möchten herausfinden, welche unserer 
Angebote, seien es Trainings, Fahrten und andere Veranstaltungen, ihr am häu-
figsten nutzt und ob es vielleicht Angebote gibt, die ihr vermisst. Darüber hinaus 
interessieren uns eure Hinweise, Wünsche und Anregungen, damit wir unser 
Vereinsleben noch attraktiver gestalten können. 

Wie könnt ihr teilnehmen? 

Die Umfrage ist online verfügbar und dauert nur wenige Minuten. Eure Antwor-
ten sind anonym und werden vertraulich behandelt. Gebt einfach den folgenden 
Link in euren Browser ein, um zur Umfrage zu gelangen:  

https://www.skisport-erfurt.de/umfrage/   

 

Oder nutzt diesen Code:  

 

 

 

 

Bitte beachten: Die Umfrage steht nur bis zum 30.06.2025 zur Verfügung! 

Euer Feedback zählt! 

Je mehr Mitglieder teilnehmen, desto besser können wir unser Angebot auf eure 
Bedürfnisse abstimmen. Wir danken euch im Voraus für eure Zeit und eure 
wertvollen Rückmeldungen. 

 

Mit sportlichen Grüßen, 

Euer Vorstand 

https://www.skisport-erfurt.de/umfrage/
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WÖCHENTLICHES TRAINING SOMMER 
Hallentraining 
Ort:  bis 19:00 Uhr Turnhalle der RS 8 (Erfurt, Langer Graben 19) 
 ab 20:30 Uhr Turnhalle der GS 30 (Erfurt, Goethestraße 72) 
Termin:  Donnerstag (Haupttrainingstag) 
 16:00 bis 17:30 Uhr Schüler 1. bis 4. Klasse 
 17:30 bis 19:00 Uhr Schüler 5. bis 9. Klasse 
 19:00 bis 20:30 Uhr Jugend / Erwachsene  
 (leistungs- und wettkampforientiert) 
 20:30 bis 22:00 Uhr Erwachsene 
 (Volleyball/allgemeine Konditionierung) 
Info: Ina Schubert, nordisch@skisport-erfurt.de 
 Sigrun Monrad-Krohn, alpin@skisport-erfurt.de 

Waldlauftraining 
Ort:  Waldkasino, Erfurter Steigerwald 
Termin:  Montag, 17:00 bis 18:30 Uhr für alle Schüler- u. Altersklassen 
Info: Ina Schubert, nordisch@skisport-erfurt.de 

Ergänzende Trainingsformen 
Es werden regelmäßig disziplinspezifische Trainingsveranstaltungen  
angeboten. Informationen dazu werden durch die Disziplinsportwarte  
und Übungsleiter übermittelt. 
Termin: Freitag, nur Schüler und Jugend  
 in Absprache mit den Sportwarten 
Info: Ina Schubert, nordisch@skisport-erfurt.de 
 Sigrun Monrad-Krohn, alpin@skisport-erfurt.de 

Turnen für Skikinder - Alpin 
Unsere jüngsten alpinen Skifahrer im Alter von 4 bis 6 Jahren treffen sich  
zur Saisonvorbereitung.  
Ort: Turnhalle Gehörlosenschule (Erfurt, Windthorststraße 41) 
Termin: Freitag, 17:00 bis 18:00 Uhr  
Info: Sigrun Monrad-Krohn, alpin@skisport-erfurt.de 

Turnen für Skikinder - Nordisch 
Unsere langlauforientierte Vorschulgruppe für Kinder im Alter von  
4 bis 6 Jahren bereitet sich auf den Winter vor. 
Ort:  Turnhalle Gehörlosenschule (Erfurt, Windthorststraße 41) 
Termin: Freitag, 16:00 bis 17:00 Uhr  
Info:   Anja Schellerer, nordisch@skisport-erfurt.de 
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Nordic Walking  
Statt Skigymnastik ab 22.04. wieder zum Nordic Walking in den Steiger. 
Ort: Waldkasino 
Termin: Dienstag 
Frühjahrskurs: 22.04. bis 24.06.2025, 19:00 bis 20:30 Uhr  
Herbstkurs: 12.08. bis 23.09.2025, 18:30 bis 20:00 Uhr  
Leitung: ausgebildete Nordic-Walking-Trainer im Wechsel 
Kursgebühr: 30,- €, für Vereinsmitglieder frei 
Info: Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de 

Kraftworkout 
Für alle, die sich gerne auspowern wollen und ein kraftvolles, schweißtreibendes 
Training mögen. Ganzkörpertraining, vorrangig mit dem eigenen Körpergewicht 
(ausschließlich für Vereinsmitglieder).  
Ort: Domturnhalle (Erfurt, Domstraße 1c)  
Termin: Montag, 19:00 bis 20:30 Uhr  
Info: Simone Wiegand, breitensport@skisport-erfurt.de 

Sommertraining auf dem Loksportplatz 
Das Training findet auf dem Loksportplatz für Jugendliche ab AK 13 / AK 14  
und natürlich auch für Erwachsene statt. 
Ort: Loksportplatz (Erfurt, Wilhelm-Busch-Straße 38) 
Termin: Donnerstag, 19:00 bis 21:00 Uhr  
 (in den Sommerferien 03.07. bis 07.08.2025) 
Info: Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de 

Vorankündigung: Skigymnastik Herbstkurs 2025 
Ort: Turnhalle Heinrich-Mann-Gymnasium 
 (Erfurt, Gustav-Freytag-Str. 65) 
Termin: ab Dienstag, 21.10.2025, 19:15 Uhr  
 (jede Woche bis Weihnachten, außer Herbstferien) 
Info: Sabine Vater, Manuel Modrow 
 breitensport@skisport-erfurt.de 
Kursgebühr: 30,- €, für Vereinsmitglieder frei 
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Radfahren, Inlineskaten und Paddeln 
1. Mountainbike-Eröffnung 2025 - Riechheimer Berg auf mehr oder weniger 

bekannten Wegen 
Vom Schützen-
platz aus geht es 
durch den Steiger 
in Richtung Non-
nenholz und weiter 
vorbei an Egstedt 
und Bechstedt-
Wagd; dann durch 
den Wald (Trails) 
zum Sonnenhof 
und Riechheimer 
Berg. Zurück ra-
deln wir über Elxle-
ben und Kirchheim 
nach Möbisburg.  
Durch den Rhoda-
er Grund fahren 
wir wieder in den 
Steiger und zum 

Startpunkt zurück. Die geplante Tour wird etwa 45 km lang (ca. 500 Hm) sein. 
Es geht über befestigte Rad-/Wirtschaftswege, Nebenstraßen und je nach Mög-
lichkeiten (Wetterlage) über mehr oder weniger Feld- bzw. Waldwege (Trails). 
Bitte genügend Verpflegung und Getränke mitnehmen!  
Termin: Samstag, 05.04.2025, 10:00 Uhr 
Treffpunkt: Schützenplatz (Endhaltestelle Straßenbahnlinie 1) 
Info: Manfred Trommer, info@skisport-erfurt.de 
 Details siehe www.skisport-erfurt.de  
 Voranmeldung erforderlich 
 
2. Feierabendrunde Gravel/Rennrad oder MTB 
Kette rechts für alle Bikefreunde, gestufte Geschwindigkeit in Gruppen für indivi-
duellen Spaß und Freude. Der Nachfrage entsprechend werden wir in wöchentli-
cher Abstimmung zwischen den Disziplinen entscheiden. 
Termin: ab 23.04.2025 jeden Mittwoch 18:00 Uhr 
Treffpunkt: Eisenbahnbrücke Steigerstraße/Motzstraße  
Info: Ants Wiegand, breitensport@skisport-erfurt.de 
 
3. Jonastaler Challenge - Rad, Skiroller, Inlineskates  
Premiere bei der 3. Jonastaler Challenge, einem Jedermann-Einzelzeitfahren 
über 12,4 km von Arnstadt nach Crawinkel und zurück, haben ein Skiroller-
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Berganstiegslauf und Schülerläufe auf Inlineskates. Gemeinsam mit dem RSV 
Arnstadt und der SG Einheit Arnstadt sind wir Teil der Organisation. Wir hoffen 
auf eine gelungene Veranstaltung im schönen Jonastal mit vielen Teilnehmern 
auf Skates, den Rollern oder dem Rad. 

Termin: Samstag, 14.06.2025 
Start/Ziel: Verkehrserziehungszentrum Arnstadt 
Info: www.jonastaler-challenge.de und www.skisport-erfurt.de  
 
4. Zahme Radler - 1. Tour 
Auch in diesem Jahr gibt es wieder Touren für Zahme Radler. Es sollen sich alle 
angesprochen fühlen – egal ob mit E-Bike oder „biologisch“ angetriebenen  
Touren-, Gravel- oder anderem Bike. Unsere Devise ist: „Gemeinsam losfahren 
– gemeinsam ankommen“. Tour-Beschreibung und Treffpunkt werden kurzfristig 
auf unserer Website und per Rundmail verbreitet.  
Termin: Donnerstag, 05.06.2025, 10:00 Uhr 
Treffpunkt: siehe www.skisport-erfurt.de 
Info: Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de 
 
5. Zahme Radler - 2. und 3. Tour 
Die Tourenbeschreibung und der Treffpunkt werden rechtzeitig auf unserer 
Webseite und per Rundmail bekannt gegeben.  
Termin: Donnerstag, 17.07.2025, 10:00 Uhr 2. Tour 
 Donnerstag, 18.09.2025, 10:00 Uhr 3. Tour 
Treffpunkt: siehe www.skisport-erfurt.de 
Info: Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de 
 
6. Stadtradeln 2025 
Radelt mit uns gemeinsam im Team „Skisport Erfurt 02“ zum „Stadtradeln Erfurt“ 
vom 18. August bis zum 7. September 2025.  
Nachdem wir im letzten Jahr einen tollen 2. Platz in der Teamwertung „erfahren“ 
haben, wollen wir diesen Erfolg gerne wiederholen und die gewerteten Kilometer 
weiter verbessern.  
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Jeder Kilometer zählt, egal ob Schul- oder Arbeitsweg, MTB-Tour oder Rennrad-
runde, Gravel- oder E-Bike - jede Strecke, die innerhalb des Zeitraums mit dem 
Fahrrad zurückgelegt wird, kann gezählt werden. Dafür braucht ihr nur die 
STADTRADELN-App und ein Fahrrad. Ziel beim STADTRADELN ist es, möglichst 
viele Kilometer mit dem Fahrrad zurückzulegen. Geradelt wird für eine engagierte 
Radverkehrsförderung, einen starken Klimaschutz, mehr Lebensqualität in Erfurt 
und letztlich für mehr Spaß beim Fahrradfahren. 
Wir freuen uns auf viele Teammitglieder und fleißige Kilometersammler.  
Weitere Infos gibt es Anfang August auf www.skisport-erfurt.de. 
Termin:  Montag, 18.08. bis Sonntag, 07.09.2025 
Info: Ronald Grüner, Teamkapitän „Skisport Erfurt 02“ 
 siehe: www.skisport-erfurt.de 
 
7. Schiefergebirgstrophy - MTB-Wochenende in Leutenberg 
Wir stellen uns den zwei anspruchsvollen MTB-Touren am Stausee Hohenwarte: 
Tour 1 mit 61 km / 1.343 Hm und Tour 2 mit 53 km / 1.217 Hm.  
An den zwei Tagen stehen gemeinsames Fahren und breites Grinsen im Vorder-
grund. Eine Übernachtung in Leutenberg ist vorgesehen, ihr könnt aber auch nur 
einen Tag mit uns biken. E-MTB ist möglich.  
Anmeldung zur Übernachtung bis 04.07.25: anmeldungen.alpin@skisport-erfurt.de 
Termin:  Samstag, 06.09. bis Sonntag, 07.09.2025 
Info: Ants Wiegand, Ronald Grüner 
 Details siehe Ausschreibung auf www.skisport-erfurt.de  
  Info zur Strecke: www.schiefergebirgstrophy.de 
 
8. Unsere 14. MTB-Suchfahrtrallye 

mailto:anmeldungen.alpin@skisport-erfurt.de
http://www.schiefergebirgstrophy.de
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Es wird in Teams von 2 bis 3 Teilnehmern gestartet. Stift und Verpflegung bitte 
mitbringen. Das erste Team startet 9:45 Uhr. Die Kursbeschreibung und die zu 
lösenden Aufgaben stehen im Startheft. 
Familien mit Kindern sind ausdrücklich willkommen.  
Da bei unserer Veranstaltung der Spaß im Vordergrund steht, gewinnen hier 
nicht die Schnellsten und Klügsten, sondern die Gewinner werden nach unserer 
bewährten „Spezialwertung“ ermittelt. Lasst Euch überraschen! 
Zur Sicherheit: Helmpflicht und fahren nach STVO. 
Termin: Samstag, 13.09.2025, 9:30 Uhr 
Treffpunkt: Restaurant Waldhaus, Rhodaer Chaussee 12 
Infos:  Sylvia Bode und Leo Schubert 
 breitensport@skisport-erfurt.de 
 

9. Vereinsmeisterschaft im Skirollern 
Auf dem Radweg von Saalborn in Richtung Blankenhain ermitteln wir die 
Schnellsten aus unserem Verein auf den Skirollern. In klassischer Technik führt 
die Strecke über den Golfplatz von Blankenhain immer leicht bergan. Die Zeit-
abstände aus dem Prolog ergeben die Reihenfolge im nachfolgenden Jagdstart.  
Wer als Erste oder Erster im Ziel ist, gewinnt. 
Termin:  Dienstag, 23.09.2025, 17:00Uhr 
Start: Ortsausgang Saalborn 
Info: Ausschreibung/Anmeldung auf www.skisport-erfurt.de 
 Ina Schubert, nordisch@skisport-erfurt.de 
 

10. Wassersport und Geselligkeit für Erwachsene am Alperstedter See 
Am Alperstedter See können wir je nach Anzahl der Teilnehmer und Wetter-
bedingungen Aktivitäten wie Drachenbootfahren, Segeln, Rudern und Stand Up  
Paddling ausprobieren. Dabei wollen wir es uns bei Kaffee, Kuchen und Gegrill-
tem gut gehen lassen. 
Termin:  Samstag, 28.09.2025, 12:00 bis 18:00 Uhr 
Info: Christian Kling  
 Anmeldung bei Manuel  
 Modrow,  
 www.skisport-erfurt.de 
 

11. Mountainbike-Abschlussfahrt  
Die Tourenbeschreibung und der Treff-
punkt werden kurzfristig auf unserer Web-
seite bekanntgegeben und per Rundmail 
verbreitet. 
Termin:  Samstag, 11.10.2025 
Info: Manfred Trommer, 
 www.skisport-erfurt.de 
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12. MTB-Orientierungsfahren  
Als Ski- und Orientierungsläufer möchten wir euch zum MTBO in Hohenfelden 
einladen, den ein Ilmenauer OL-Verein durchführt.  

Am Samstagnachmittag 
startet ein klassisches 
Einzelfahren, wo man in 
seiner Altersklasse bzw. 
auch „offen kurz“ oder 
„offen lang“ starten kann.  
Die Startgelder betragen 
je nach Altersklasse 7 € 
bis 9 € plus 3 € Leihge-
bühr für den Sportident-
Chip (einmalig bei  
Teilnahme an beiden 
Läufen). 
Am Sonntag findet der 
zweite Ilmtal-MTBO statt. 

Das ist ein Mannschaftslauf über maximal vier Stunden. Eine Mannschaft be-
steht aus mindestens zwei Radfahrern. Es gibt verschiedene Kategorien:  
Damen, Herren, Mix, Familie (ein Teilnehmer Geburtsjahr 2011 oder jünger),  
E-Bike.  
Neben dem Wettkampfgeist zählt vor allem der Spaß. Die Startgebühr beträgt 
35 € pro Mannschaft plus 3 € Leihgebühr für den Sportident-Chip, falls nicht  
vorhanden.  
Familien sind ausdrücklich willkommen, Startgeld nur 25 €! 
Termin:  Samstag, 18.10. bis Sonntag, 19.10.2025 
Info: Anke Ritter, www.skisport-erfurt.de 
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Sportabzeichen-Sportfest 
des SSV Erfurt 02 
am Donnerstag, den 21.08.2025 
auf dem Sportplatz am Flughafen  
 
 
Liebe Sportfreunde, 
Mitglieder und Eltern von jung (1. Klasse) bis alt sind am Donnerstag, den  
21. August 2025 herzlich zum Absolvieren des Sportabzeichens eingeladen. 
In diesem Jahr wünschen wir uns noch mehr Teilnehmer, denn jedes erworbene 
Sportabzeichen (Kinder/Jugend/Erwachsene) zählt im Wettbewerb des LSB.  
Die Prämien der letzten Jahre waren eine wertvolle Hilfe für unsere Nachwuchs-
arbeit. Beim Sportfest werten wir in einem Mehrkampf - mit allen in der jeweili-
gen AK angebotenen Disziplinen - und für das Sportabzeichen nur die besten 
Werte aus den Gruppen Schnelligkeit, Koordination und Kraft. 
Alle Sportler bis U 18 beginnen pünktlich um 16:00 Uhr und melden sich direkt 
bei ihren Sportwarten. Sie stehen auf dem Sportplatz an den verschiedenen  
Stationen.  
Alle Erwachsenen sind 19:00 Uhr herzlich zum Sportfest eingeladen. 
Der Ablauf am 21.08.2025 im Detail: 

15:00 Uhr Aufbau und Vorbereitung der Anlage 
16:00 Uhr Beginn für die Trainingsgruppen bis U 18 
(Auch die Eltern können in dieser Zeit das Sportabzeichen ablegen.) 
19:00 Uhr Beginn für die Erwachsenen und Ende gegen 21:00 Uhr 
 

Der Minutenlauf für Jugend und Kinder bzw. der 3000 m-Lauf für Erwachsene 
kann am Montag, den 25.08.2025 im Steigerwald (Reitwiese) absolviert  
werden. 

17:00 Uhr Kinder / Jugend / begleitende Eltern 
19:00 Uhr Erwachsene 

 
Bitte bringt ausreichend Getränke und Essen mit! 
Natürlich brauchen wir wieder fleißige Helfer am 21.08.2025 ab 15:00 Uhr 
zum Aufbauen und ab 16:00 Uhr als Kampfrichter.  
Die Helfer melden sich bitte unter breitensport@skisport-erfurt.de an.  
 

Weitere Informationen und Änderungen siehe www.skisport-erfurt.de und Rund-
mail. 
 

Euer Breitensportwart Manuel Modrow 
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Feiern, Wandern, Laufen, Klettern 
1. Abwintern im Gasthaus „Waldhaus“ für Erwachsene 
Nach einer erfolgreichen Wintersaison möchten wir den Moment nutzen, um  
gemeinsam in entspannter Atmosphäre die Saison ausklingen zu lassen.  
Wir freuen uns auf einen schönen Abend mit netten Gesprächen und guten  
Erinnerungen.  
Termin:  Freitag, 28.03.2025 ab 18 Uhr 
Ort:  Gasthaus „Waldhaus“ 
Info:  Details unter www.skisport-erfurt.de 
 Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de 
 
2. Pfingstwanderung  

 
Im Westlichen Thürin-
ger Wald zu Füßen des 
Großen Inselsberges: 
Mit Breitunger Renn-
weg, Questenstein und 
weiteren schönen Aus-
sichtspunkten zum 
Werratal und zur Rhön 
sowie einem Stück 
Rennsteig. 
 
 
 
 
 

 

Termin:  Pfingstsamstag,  07.06.2025, 10 Uhr 
Treffpunkt:  Wanderparkplatz an der Straße zwischen Ruhla und Brotterode 
 https://maps.app.goo.gl/uHLpZWFDBTymK5db8 
Anspruch: Mittel, ca. 16 km, 500 Höhenmeter.  
 Wir gehen vorwiegend auf leicht begehbaren Forst- und Wander-
 wegen. Stöcke können da und dort hilfreich sein.  
 Dauer ca. 6 Stunden 
Verpflegung:  Generell aus dem Rucksack, es gibt keine Einkehr!  
 Bitte genügend Flüssigkeit mitnehmen. 
Info:  Peter Chartron (Anmeldung nicht erforderlich) 
 Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de 
 Mögliche Änderungen siehe  www.skisport-erfurt.de 
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3. Rennsteigstaffel 
Am 21.06.2025 findet 
der diesjährige Renn-
steigstaffellauf von 
Hörschel nach Blan-
kenstein statt und wir 
haben wieder erfolg-
reich drei Staffeln mel-
den können.  
Somit sind wieder eine 
Damenstaffel, eine 
Männerstaffel und eine 
Mix-(Jugend)-Staffel 
geplant.  
Bei uns sind bereits 
einige Anmeldungen 
für den Läuferpool ein-
gegangen, sie reichen 
aber bei Weitem noch 
nicht aus. Bitte reserviert Euch den Termin im Kalender und gebt auch an, ob ihr 
eine Radbegleitung benötigt. 
Termin: Samstag, 21.06.2025 
Info: Ulrike Heinicke, Thomas Kleinert, breitensport@skisport.de 
 
4. „Steil gehen“ im Salzkammergut 
Wilde Felswände, Grate und Türme - die magische Faszination ist unmittelbar 
spürbar.  
Ob du Einsteiger, geübter Alpinist oder passionierter Kletterer bist, in der UNE-
SCO-Welterberegion Hallstatt-Dachstein-Salzkammergut erwartet dich ein Para-
dies am Rande des Himmels.  

Inmitten einer 
atemberaubenden 
Bergkulisse und 
zu Füßen des 
mächtigen Dach-
steins. Berge er-
heben sich bis zur 
3.000-er Marke, 
zerfurcht von tie-
fen Schluchten, 
mit eingebetteten 
Hochalmen und 
alles überragende 
Felsgipfel. Atem-
beraubend schön. 
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Euch erwartet der Klettersteigpark Gosau, der Laserer Alpin Klettersteig sowie 
der Klettersteig Donnerkogel mit dem Highlight der 40 m-Riesenleiter. Alle Klet-
tersteige sind in unmittelbarer Nähe unserer Unterkunft.  
Termin: Donnerstag, 19.06. bis Sonntag, 22.06.2025 
Unterkunft: Gasthaus Gosauschmied, Gosauseestraße 131  
 A-4825 Gosau am Dachstein (Österreich) 
 Tel.: +43 6136 8513, https://www.gosauschmied.at 
Preise: HP im DZ mit Dusche/WC 91 € pro Person und Nacht 
 HP im EZ mit Dusche/WC 108 € (auf Anfrage) 
 Ortstaxe 3,00 € / Person und Nacht 
 Anmeldung nur mit Buchungsformular  
Infos:  Anmeldung per e-Mail bis spätestens 15.03.2025 
 an Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de 
 Klettersteigleiter: Torsten Schramm 
 Details siehe Ausschreibung www.skisport-erfurt.de 
 

5. Sportcamp für Erwachsene in Pepelow 
Wir möchten alle dieje-
nigen begrüßen, die 
eine intensive Sport-
woche mit Gleichge-
sinnten suchen. Neben 
den sportlichen Aktivi-
täten stehen auch 
Teamgeist und Ge-
meinschaft im Mittel-
punkt. Gemeinsame 
sehr leckere Mahlzei-
ten schaffen gesellige 
Momente, während die 
Teilnehmer sich ge-
genseitig motivieren 
und unterstützen. 
Interessierte können 
sich bereits jetzt für 
das Sportcamp anmel-
den und unvergessli-
che Tage voller Sport 
und Spaß erleben.  
 
 

Termin: Freitag, 26.09. bis Donnerstag, 02.10.2025 
Anmeldung: breitensport@skisport-erfurt.de  
Info: Mona und Ants Wiegand, breitensport@skisport.de 
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6. Herbstwandertage in und um Erlabrunn im Erzgebirge 
Diesmal zieht es uns zum Wandern in das westliche Erzgebirge nach  
Erlabrunn. Wir wohnen im Hotel „Alte Schleiferei“ in 08359 Erlabrunn und star-
ten von dort aus unsere Unternehmungen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Termin:  
Montag, 22.09. (Anreise) bis 
Donnerstag, 25.09.25 (Abreise) 
Unterkunft:  
Brauereigasthof „Alte Schleiferei“  
08359 Erlabrunn / OT Breitenbrunn  
3 Übernachtungen mit Halbpension 
Frühstücksbuffet und 3-Gänge abends 
Preise:  
504,- € für zwei Personen im DZ 
300,- € für eine Person im EZ 
zzgl. Ortstaxe, reserviert sind 10 DZ und 
5 EZ 
Programm:   
Dienstag und Mittwoch zwei Ganztags-
wanderungen durch die schöne Land-
schaft zu interessanten Ausflugszielen 
mit Ausblick.   
Am Donnerstag eine kleinere Runde und 
danach Heimreise.  
Anmeldung:  
bis spätestens 30.06.2025 und  
Bezahlung vor Ort 
Info:  Bernd Kolbe,  
breitensport@skisport-erfurt.de 
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JUGENDAKTIVITÄTEN 2025 
Abwintern der Jugend 

In diesem Jahr wollen wir wie-
der gemeinsam das Ende des 
Winters ausklingen lassen. 
Dafür treffen wir uns in der 
Nordwand in Erfurt.  
Dort warten leichte bis schwe-
re Kletterrouten, Boulderwände 
und ein Klettersteig auf uns, 
sowie Kaffee, Kuchen und  
alles was das Herz begehrt. 
Jugendliche zwischen 13 und 
18 Jahren, aber auch junge 
Leute sind herzlich eingeladen. 
Ort:   
Nordwand Erfurt,  
Mittelhäuser Straße 75 
Termin:   
Dienstag, 20.05.2025,  
17:00 Uhr  
Info:   
Paula Held, jugend-
wart@skisport-erfurt.de 
 

 
Kinderwanderung zur Grundmühle 
Im Rahmen des Abwinterns für Familien wandern wir regelmäßig mit Kindern, 
Eltern und Großeltern zur Grundmühle und entdecken auf dem Weg viele unter-
schiedliche Abenteuer und Geschichten. In den letzten Jahren sind wir der Spur 
von Trollen und Kobolden gefolgt. Lasst euch überraschen, wer dieses Jahr 
unser Freund im Wald ist. 
Ihr bekommt nach der Anmeldung noch eine separate Info per E-Mail.   
Ort: Parkplatz Im Grund in Tiefthal,  
 Richtung Grundmühle im Weißbachtal 
Termin: Sonntag, 25.05.2025, 10:00 Uhr 
Anmeldung:  Paula Held, jugendwart@skisport-erfurt.de  
 
Hüttenwochenende im Herbst 
Gemeinsam mit jungen Leuten ab 18 Jahren wollen wir uns wieder auf der 
Gehlberger Hütte treffen, um an einem Wochenende zu wandern, Rad zu fah-
ren oder anderweitig aktiv zu sein.  

mailto:jugendwart@skisport-erfurt.de
mailto:jugendwart@skisport-erfurt.de
mailto:jugendwart@skisport-erfurt.de
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Für das leibliche Wohl 
sorgen wir selbst und Zeit 
für Spiele oder Grillen 
wird ebenfalls sein. Die 
Anreise erfolgt über Erfurt 
mit der Bahn.  
Ort:  
Vereinshütte in Gehlberg, 
Zum Brand 
Termin:  
Freitag, 29.08.25 bis 
Sonntag, 31.08.25  
Anmeldung:  
Paula Held, jugend-
wart@skisport-erfurt.de 
In der kommenden Sai-
son werden wir auch wie-
der die EOFT besuchen 
und in diesem Rahmen 
den Jugendgipfel durch-
führen.  
Seid gespannt auf die 
Themen bei uns und die 
Beiträge bei der EOFT. 

mailto:jugendwart@skisport-erfurt.de
mailto:jugendwart@skisport-erfurt.de
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Rück- und Ausblicke ... Info am "schwarzen Brett" 

Hüttenputz in allen Hütten:  Samstag, 10.05.2025 

Holzeinsatz Schneekopfhütte: Samstag, 16.08.2025 

54. Erfurter Crosslauf der Wintersportler 
Gleichzeitig Auftakt für den 28. Cup der  
Sparkassenstiftung Erfurt 

Termin: Sonntag, 09.11.2025, Start ab 10:00 Uhr 

Ort: Erfurter Steigerwald 

Info: Ina Schubert, nordisch@skisport-erfurt.de 

Erfurter Skibasar 
Verkauf von Altem und Neuem rund ums Skilaufen. 
Durch Jedermann und durch Händler. Unser besonderer Service: 
Kaufberatung, Tipps zur Skipflege, Infostand, Kaffee, Kuchen 
 

Termin: Samstag, 08.11.2025, 09:00 Uhr 
Ort:  wird rechtzeitig über unsere Webseite bekanntgegeben 
Info: Sigrun Monrad-Krohn, alpin@skisport-erfurt.de 

Hüttengebühren (für alle Hütten gleich) 
Vereinsmitglieder ab 18 Jahre 6,00 € 
Vereinsmitglieder 6 - 17 Jahre 3,00 € 
Gäste ab 18 Jahre 12,00 € 
Gäste 6 - 17 Jahre 7,00 € 
Kinder unter 6 Jahren frei 
Mindestgebühr 25,00 € / Nacht 
Stornierungsgebühr 25,00 € 
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27. CUP der Sparkassenstiftung für Erfurter Schüler/innen 

im Skilauf 2024/2025 (Platz 1 bis 3 Gesamtwertung) 

U 8 männlich   U 8 weiblich  
Christo Schneider  Grundschule 18 Martha Klupsch Grundschule 18 
Emil Armstroff  Grundschule 30 Emma Räthel Gem.Schule 7 
Till Stark Grundschule 21 Leni Amarell Grundschule 8 
    
U 10 männlich   U 10 weiblich  
Matti Klie Waldorfschule Nora Rauschenberg Grundschule 2 
Gustav Dittrich  Grundschule 18 Tonia Voigt Grundschule 30 
Johannes Rudolph Grundschule 3 Merle Kraft Gem.Schule 5 
    
U 12 männlich   U 12 weiblich  
Bjarne Rauschenberg A.-Schweitzer-Gym. Frida Klie Waldorfschule 
Carl Schneider H.-Mann-Gym. Svea Lindemann Königin-Luise-G.  
Florian Rudolph E.-Stein-Schule Daria Vonhof H.-Mann-Gym. 
    
U 14 männlich   U 14 weiblich  
Carl Dittrich H.-Mann-Gym. Paula Schulz Aktivschule 
Ole Stampf A.-Schweitzer-Gym. Lena Klupsch Koop. Ges.schule 
Hauke Lindemann Gem.Schule 6 Lotta Büchner  
    
U 16 männlich   U 16 weiblich  
Emil Leinhos H.-Mann-Gym. Maria Vonhof H.-Mann-Gym. 
Leopold Böhm H.-Mann-Gym. Reinhild Eisleb E.-Stein-Schule 
Colin Börold H.-Mann-Gym. Liv Schindler H.-Mann-Gym. 
    
U 18 männlich   U 18 weiblich  
Rasmus Eisleb E.-Stein-Schule Kara Schellerer Koop. Ges.schule 
Malte Schmalfuß Ev. Gem.Schule Luna Steinhoff Königin-Luise-G.  
Magnus Mönch    
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GEDANKEN ZUM LETZTEN WINTER DER SKISCHULE 
Nun ist es wieder soweit und aus meinen Vorsätzen, den Artikel für das Sommer-
heft strukturell aufgeteilt auf das letzte Halbjahr und entspannt zu schreiben, es 
ist, wie jedes Jahr und doch schön, schön, weil so viele wunderbare Bilder in der 
letzten Skisaison in meinem Kopf kleben, einfach in vielen Köpfen haften geblie-
ben sind. 
Beginnen möchte ich mit meinen Gedanken mit dem letzten Skibasar, großer 
technischer Aufwand, ganz hervorragende Kuchen- und Kaffeeverpflegung, mit 
viel Hingabe organisiert, ein ganz dickes Dankeschön an euch, ihr lieben „Alten“. 
Ohne euch würde es nicht so funktionieren. Der Skiservice um Thomas und  
Lukas wurde zum zweiten Mal in Folge angeboten und irre angenommen, techni-
sche Beratung von Profis vor dem Skikauf und der angebotene Skiservice war 
einfach nur super. Danke euch!!! 
Wir haben im letzten Jahr versucht, mehr externe Gäste aus der Stadt und Um-
gebung über noch mehr gezielte Werbung in der Zeitung und im Radio zu gene-
rieren. Es ist mir nicht wirklich gelungen. Wenn jemand eine Idee hierzu ent-
wickeln kann, ich bin dafür offen. Es geht darum, den Skibasar aus seinen alten 
Strukturen attraktiv für das Heutige zu machen. Dafür brauche ich euch! 

Ein Bild, nur eines von vielen Eindrücken unserer Vereinsnachwuchselite der 
Langläufer, hier in diesem Winter in Oberhof zu den Kinderskitagen und jeden, 
welchen ich aus einem kurzen Gespräch auf der Straße aus fragte, ja es war her-
vorragend um stellvertretend Ina, Anja und tausende Helfer zu erwähnen, organi-
siert und ein echter Zugewinn für die Kinder. Danke euch!!! 
Wir waren dieses Jahr zum ersten Mal seit langer Zeit, und es wurden die zwei-
ten Kerzen am Adventskranz angezündet, in einem für die Eröffnungsfahrt und 
dem Hintertuxer Gletscher, einem neuem Skigebiet, spannend, spannend aber 
auch beginnend mit der Anreise. 
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Es war manch-
mal etwas ge-
wöhnlich, im 
Ganzen aber so 
herzlich unterei-
nander, wie noch 
sehr lange nicht. 
Eine wunder-
schöne Zeit. 
Ich habe zu so 
vielen Gedan-
ken, wie die Tour 
unserer reiferen 
und erfahrenen 

Skifahrer nach Tiers um Bernd, er wird seine Organisation hierzu ablegen, viel-
leicht hat jemand die Energie, diese herrliche Tradition weiter Leben zu lassen, 
es wäre sehr wichtig, die Ladiestour um Gerit und Mona noch eine Menge an 
Worten, doch bitte möchte ich noch ein paar Worte zu den Kinderskitagen der 
Knirpse im Alpin schreiben.  

Auch hier vielen Dank an alle fleißigen Helfer und Trainer, ohne euch, hätten die 
Kinder nie diese herrliche Erfahrung im Schnee machen dürfen. Danke an die 
Skiarea Heubach um Denis und Caro. 
Es waren für mich und nur für mich als Leiter der Skischule im Verein und als 
Mensch Uwe Leinhos, in einer Welt, mit mehr Sicht als all diese letzten Jahre, 
mit viel mehr Empathie auf eure Kinder aufgrund verschiedenster Einflüsse auf 
das Wesentliche im Leben, in Erfahrung um ein kleines Glück, diese Momente 
im Schnee. Danke 

Uwe Leinhos, Skischulwart 
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WINTERSAISON DER ALPINEN 
 
„Power statt Powder“ oder „Trotz fehlenden Naturschnees vollständige Training- 
und Wettkampfsaison“ – so könnte man den Winter 2024/2025 überschreiben. 
Und doch wurde es eine wirklich tolle Saison für die Alpinen. Im Herbst wurde 
intensiv auf Matten, in der Skihalle und auf den Gletschern trainiert. Alle waren 
bestens vorbereitet und standen in den Startlöchern für den „richtigen“ Winter. 
Dieser wollte aber einfach nicht einziehen und fiel dann auch, was echten 
Schnee betrifft, fast aus. Dennoch schafften es die Skianlagenbetreiber dank 
umsichtiger Kunstschneekonzepte, zahlreiche regelmäßige Trainingsmöglichkei-
ten anzubieten und immer zum richtigen Zeitpunkt auch gute Wettkampfbedin-
gungen vorzuhalten. Wir konnten tatsächlich von Ende Dezember bis Mitte März 
jeden Dienstag und an den Wochenenden trainieren. Weder in Thüringen noch 
in den benachbarten Mittelgebirgen mussten Wettkampftermine verschoben 
werden!  

Unsere Jüngsten (U 6 - U 10)  
Für die Jüngsten dreht sich in Thüringen alles um den Zwergencup. Laut Regle-
ment gibt es für die Altersklasse U 8 und U 10 eine Gesamtwertung aus 4 Wett-
kämpfen. Für die U 10 wird die Thüringer Meisterschaft der U 10/U 12 zusätzlich 
mitgewertet, es gehen aber sowohl bei der U 8 als auch der U 10 immer nur die 
3 besten Ergebnisse in die Gesamtwertung ein. Die Startfelder waren groß und 
die Konkurrenz aus den alpinen Traditionsorten hart. Gustav Dittrich (2.), Emil 
Armstroff (3.), Matti Klie (3.), Carla Panhans (4.), Christo Schneider (6.) und  
Johannes Rudolf (6.) schafften es, in der Gesamtwertung unter die begehrten 
„ersten 6“ in den jeweiligen Altersklassen zu fahren.  
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U 12 Kids Cross und ARGE NOW in Schöneck/Erlbach  
Am Wochenende vom 17.01. bis 19.01. fan-
den in Schöneck die Saisonhöhepunkte meh-
rerer Altersklassen statt. Die U 12 hatte ihr 
erstes Kids Cross Qualifikationswochenende. 
Parallel fuhren die Schüler, als Höhepunkt 
der Wintersaison 2024/2025, die ARGE 
NOW Meisterschaften aus. Zum ersten Mal 
versammelten sich auch die Jugendlichen 
und Aktiven der NOW Skiverbände zu einer 
ARGE Meisterschaft. Diese Neuerung bietet 
auch den Erwachsenen die Möglichkeit, bei 
anspruchsvollen Rennen verbandsübergrei-
fend ihre Meister zu ermitteln. Die Thüringer 
rückten mit Sportlern aus 6 alpinen Vereinen 
an und die Erfurter konnten einige gute Plat-
zierungen einfahren. In der U 12 konnte Da-
ria Vonhof einen sechsten Platz erringen. 
Emil Leinhos schaffte es in der U 16 einmal 
auf den dritten und einmal auf den vierten Platz. Annalena Drücker gelang es in 
ihrem ersten Jugendrennen (ab U 18) in einem starken Damenfeld unter die top 
ten zu fahren.  
Wir blicken zurück auf ein gelungenes Wettkampfwochenende mit viel Team-
geist, fantastischen Pisten und guten Ergebnissen.  
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Punkterennen (U 14 – Aktive) und Alpine Landesmeisterschaften  
Seit vielen Jahren werden im Deutschen Skiverband die Leistungen der alpinen 
Schüler (U 14 - U 16), Jugendlichen (U 18 - U 21) und Aktiven (Damen und Her-
ren) in der DSV-Rangliste erfasst. Diese Punkte werden über ein ausgeklügeltes 
Rechenmodell ermittelt und machen die Wettkampfergebnisse deutschlandweit 
vergleichbar. Es geht also für die Rennläufer nicht nur um Siege und Podest-
plätze, sondern auch um eine Verbesserung der persönlichen Punkte.  
In diesem Winter hatten wir das Glück, dass fast alle alpinen Wettkämpfe im 
Mittelgebirgsraum stattfinden konnten. Somit konnten unsere Sportler mit relativ 
kurzen Anfahrtswegen mehrere anspruchsvolle Wettkämpfe bestreiten. Dazu 
gehören vor allem die Alpinen Landesmeisterschaften in Thüringen, Sachsen 
und Niedersachsen.  

Nachdem in den frühen Winterferien Anfang Februar nochmal gut trainiert wer-
den konnte, warteten gleich zwei Saisonhöhepunkte auf die Erfurter Alpinen. 
Direkt vom Trainingslager in Hochkrimml reisten 12 Sportler der U 12 bis Jugend 
und Aktive weiter nach Oberwiesenthal zur Sächsischen Meisterschaft.  
Am beliebten Wäldchen wurden unter besten Bedingungen ein Slalom und ein 
Riesenslalom ausgefahren. Mit Lotta Drücker, Emil Leinhos und Maria Vonhof 
konnten wir einige Podestplätze verzeichnen. Für die Rennkids der U 12 war 
dieses Rennen sehr anspruchsvoll, da sie im gleichen Kurs wie die Schüler und 
Jugend fuhren. Trotz der vielen überwältigenden Eindrücke platzierten sich un-
sere U 12er im Mittelfeld. Man kann sicher sein, dass sie sich viel von den Gro-
ßen abgeschaut haben und den Vibe aufgesaugt haben. Schließlich waren mit 
Sofie und Hauke auch zwei ihrer Übungsleiter aus dem Trainingslager am Start.  
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Schon eine Woche später stand die Thüringer Meisterschaft auf dem Programm. 
20 Sportler aus Erfurt von U 14 bis Erwachsene stellten sich in den 3 Rennen in 
Steinach/Thür. der starken Konkurrenz und fuhren Thüringer Meistertitel und 
Podestplätze ein. Die Stimmung im Team war hervorragend. Erfahrene und jün-
gere Sportler betreuten und bejubelten sich gegenseitig. Sowohl beim Nacht-
slalom am Freitag, dem Riesenslalom am Samstag und dem Parallelslalom am 
Sonntag konnten die Erfurter gute Leistungen erbringen. Am Sonntag wurden 
durch Emil Leinhos und Sofie Monrad-Krohn sogar zwei Podestplätze im Ge-
samtfeld der Wettkämpfer aus Thüringen, Sachsen, Hessen, Niedersachsen, 
Oberfranken und NRW erfahren. Danke an alle Erfurter Sportler, die durch ihre 
Teilnahme die Thüringer Meisterschaft zu einem echten Saisonhöhepunkt ge-
macht haben.  
Beide Meisterschaften gehen auch in die interne Wertung des Thüringenpokals 
der Jugend und Erwachsenen ein. Weitere Rennpunkte dafür konnten unsere 
Rennläufer bei der Niedersächsischen Meisterschaft einfahren, die aufgrund des 
Schneemangels ebenfalls in Steinach/Thür. ausgefahren wurde.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Toller Zusammenhalt  
Wenn unsere Teams unterwegs sind, fällt die Altersdurchmischung der Gruppen 
auf. Wir sind sehr stolz darauf, dass viele unserer jungen erwachsenen Sportler, 
die studieren oder schon im Berufsleben stehen, sowohl als Übungsleiter das 
Training unterstützen, bei Wettkämpfen die Startbetreuung übernehmen, aber 
auch bei jeder Gelegenheit selbst als Wettkämpfer an den Rennen teilnehmen. 
Das ist für die Kinder und Schüler äußerst motivierend und spiegelt einen engen 
Zusammenhalt wider. Noch können die Zeiten der besten „Erwachsenen“ nicht 
erreicht werden – aber der Zeitpunkt wird und soll natürlich näher rücken!  

Sigrun Monrad-Krohn und Thomas Reymann 
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Offene Erfurter Stadtmeisterschaft der Schüler und Jugend  
2. Wettbewerb im 27. CUP der Sparkassenstiftung Erfurt  
Nicht ganz schnell, aber doch 
schnell fahrbar, so standen 21 
Tore als Rennkurs aufgebaut im 
Schnee der Skiarea Heubach. 
Dazu ein ordentlicher Startplatz 
auf einem Schneeberg mit Flag-
gen und Startgate und eine 
Zielarena mit Lichtschranke und 
angrenzender Stehtribüne, Zeitan-
zeige und Moderation.  
Große LED-Scheinwerfer gaben 
Spotlicht und brachten das Nach-
trennen zum Leuchten. Dazu eine 
perfekte Piste und 44 erwartungs-
volle Starter der Jahrgänge 2018 
bis 2007. Wie ist der Kurs? Wie 
wird es laufen? Werde ich eine 
gute Zeit fahren? Ja, diese Fragen 
und mehr haben die kleinen und 
größeren Profis vor dem Start im Kopf. Nach einer Besichtigung und guten 
Tipps von den Trainern und Betreuern ging es los. Der 1. Lauf – und? Ja, die 
Zeitanzeige ist ehrlich. Den Beifall zum Einlauf bekam jede und jeder. Das Ziel 
für den 2. Lauf war klar! Nochmal so, oder besser.  
Was wir sahen, waren tolle Leistungen und viel Freude und nebenher haben wir 
die Erfurter Stadtmeister des Jahres 2025 ermittelt.  
 
Offene Erfurter Stadtmeisterschaft für Jedermann und -frau  
In diesem Jahr hatten wir Glück mit dem Wetter und konnten die beliebte Stadt-
meisterschaft der „Junggebliebenen“ durchführen.  
Viel Begeisterung, großer Jubel und glückliche Gesichter gab es bei der 
“Offenen Erfurter Stadtmeisterschaft für Jedermann” – (und Jederfrau). 35 
Rennläufer traten am 25.02.2025 in Heubach an den Start.  
Ein jeder und jede wollte gewinnen, na klar, doch zuerst wollten alle ihr Können 
zeigen und ihre Leistung messen. Die Zeitnahme funktionierte Dank Tilo Gündel 
und Jens Zimmermann hervorragend. Auf dem durch Regen gebeutelten aber 
standhaltenden Heubacher Gletscher der Skiarea standen 16 Tore zwischen 
Start und Ziel. Die Kursführung wurde den möglichen Bedingungen angepasst 
und führte mit einem Zieher über die Liftspur doch sehr flüssig, aber dennoch 
nicht einfach bergab. Mit Jubel und Zurufen wurden die Läufer im Ziel von einer 
stetig selbst anwachsenden Menge empfangen. Mit dem Gefühl vom ersten 
Lauf und den zurechtgelegten Gedanken im Kopf ging es nach einer kurzen 
Präparationspause in die zweite Runde und ja, sie machte genauso Spaß!  
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In Summe eine schöne Veranstaltung mit viel Beteiligung aus den Thüringer 
Vereinen. Das vorgelagerte Training am Donnerstag zuvor gab unentschlosse-
nen die Sicherheit mitzumachen. Die Anstrengungen wurden in der anschlie-
ßenden Siegerehrung gewürdigt und die Stadtmeister des Jahres 2025 gekürt.  

Ants Wiegand  

Ausgewählte Ergebnisse der Winterwettkämpfe  

Stadtmeister Erfurt 2025 

 

Carla Panhans  U 8 w  Greta Mühlhans  U 18 w  

Emil Armstroff  U 8 m  Hannes Oschmann  U 21 m  

Nora Rauschenberg  U 10 w  Anne Reymann  Damen I  

Matti Klie  U 10 m  Niklas Jäger  Herren I  

Frida Klie  U 12 w  Felix Dreckschmidt  Herren II  
Lukas Schneider  U 12 m  Simone Wiegand  Damen III  

Hanna Panhans  U 14 w  Ronald Grüner  Herren III  

Carl Dittrich  U 14 m  Gerit Zimmermann-Grüner  Damen IV  

Maria Vonhof  U 16 w  Joachim Rühle  Herren V  

Emil Leinhos  U 16 m    
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  ARGE NOW 

 
  U 12 Kids Cross Gesamtwertung Region 1  

Daria Vonhof  Platz 9  Florian Rudolf  Platz 9  
Frida Klie  Platz 12  Rasmus Dittrich  Platz 10  
Tilda Voigt  Platz 23  Lukas Schneider  Platz 12  
  Carl Edgar Schneider  Platz 15  

  Thüringer Meisterschaft Schüler/Damen/Herren  

 

Lotta Drücker  U 14 w  1x Platz 5, 1x Platz 7  
Hanna Panhans  U 14 w  1x Platz 13  

Carl Dittrich  U 14 m  1x Platz 10, 1x Platz 16  
Maria Vonhof  U 16 w  1x Platz 7, 1x Platz 10  
Emil Leinhos  U 16 m  1x Platz 6  
Leopold Dittrich  U 16 m  1x Platz 10, 1x Platz 11  
Luna Steinhoff  U 18 w  1x Platz 4, 1x Platz 5  
Robert Wiegand  U 21 m  2x Platz 1  
Simone Wiegand  Damen  1x Platz 7, 1x Platz 8  

Hanna Panhans  U 14 w  1x Platz 2, 2x Platz 3  
Lotta Drücker  U 14 w  1x Platz 1  
Maria Vonhof  U 16 w  3x Platz 1  
Carl Dittrich  U 14 m  2x Platz 2, 1x Platz 3  
Emil Leinhos  U 16 m  2x Platz 1  
Leopold Böhm  U 16 m  1x Platz 1, 1x Platz 2  
Colin Börold  U 16 m  1x Platz 2, 1x Platz 3  
Luna Steinhoff  U 18 w  1x Platz 1, 1x Platz 2  
Magnus Mönch  U 18 m  3x Platz 1  
Claas Thost  U 21 m  3x Platz 1  
Anne Reymann  Damen  1x Platz 2, 1x Platz 3  
Sofie Monrad-Krohn  Damen  3x Platz 1  
Simone Wiegand  Damen  1x Platz 2  
Hauke Zimmermann  Herren  1x Platz 2  
Hartmut Völksch  Herren  1x Platz 5  
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Thüringer Meisterschaft U 10/U 12  

 
 
Jugend trainiert für Olympia - Landesfinale in Heubach  

Frida Klie  U 12 w  1. Platz  
Daria Vonhof  U 12 w 2. Platz  
Lotta Drücker  U 14 w 1. Platz  
Matti Klie U 10 m 1. Platz  
Lukas Schneider  U 12 m  3. Platz  

 
Jugend trainiert für Olympia - Bundesfinale 2025  

Gustav Dittrich  U 10 m  1x Platz 2  
Matti Klie  U 10 m  1x Platz 3  
Frida Klie  U 12 w  1x Platz 1  
Daria Vonhof  U 12 w  1x Platz 3  
Carl Schneider  U 12 m  1x Platz 2  
Florian Rudolf  U 12 m  1x Platz 3  
Rasmus Dittrich  U 12 m  1x Platz 4  
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Vom 16. bis 20. Februar 2025 fand in Nesselwang im Allgäu das Winterfinale 
des Bundeswettbewerbs "Jugend trainiert für Olympia & Paralympics" statt. 
Mehr als 750 Schüler aus ganz Deutschland traten in den Disziplinen Ski alpin, 
Skilanglauf, Skispringen und Para Ski nordisch an, um die besten Schulteams 
des Landes zu ermitteln.  
Auch die Regionalteams "Nördlicher Thüringer Wald", bestehend aus je fünf 
Mädchen und fünf Jungen, hatten sich für das Bundesfinale im Ski alpin qualifi-
ziert und reisten mit großen Erwartungen nach Nesselwang.  
Mit Frida Klie, Daria Vonhof, Lotta Drücker, Florian Rudolf, Lukas Schneider und 
Rasmus Dittrich stellte der SSV Erfurt 02 sechs der zehn Rennläufer im Team. 
Am ersten Wettkampftag stand der RaceCross auf dem Programm – ein verhält-
nismäßig langer Riesenslalom mit einer Schanze. Abweichend von den norma-
len Rennen durfte nach der Besichtigung ein Probesprung über die Schanze 
geübt werden, anschließend war sogar ein Probelauf im Renntempo möglich. 
Zudem gab es anstelle der üblichen zwei Läufe diesmal drei Läufe, um ein 
Streichresultat pro Starter zu ermöglichen. Pro Team mit fünf Startern wurden 
dann die besten sieben Zeiten addiert, sodass die Teamleistung im Vordergrund 
stand.  
Am zweiten Renntag wurde ein Team-Parallelslalom gefahren. Hier gab es vor 
Beginn ein Starttraining, da der Start aus dem Gate für viele Sportler neu war. 
Dabei unterstützte Johanna Holzmann, Weltmeisterin im Telemark und  
Weltcupfahrerin im Ski Cross, die jungen Athleten mit hilfreichen Tipps.  
Zur Erinnerung wurde natürlich ihre Unterschrift auf den Helmen der Rennkids 
verewigt.  
Nach einem starken Auftaktsieg der Mädels gingen viele der nachfolgenden 
Heats am Ende denkbar knapp zugunsten der Gegner aus, was sehr schade 
war. Doch alle Kinder gaben in jedem Lauf aufs Neue ihr Bestes und kämpften 
bis zum Ende stark. In spannenden Wettkämpfen auf anspruchsvollen Pisten 
zeigten die Teams ihr Können und stellten sich der starken Konkurrenz aus den 
anderen Bundesländern. Die Mädchenmannschaft erreichte dabei  
einen respektablen 8. Platz in der Gesamtwertung, während die Jungenmann-
schaft den 7. Platz belegte.  

Alexa Thiel/Sigrun Monrad-Krohn  
Schlusswort  
Wir sind stolz auf unsere Alpinen! Das alles wäre aber nicht möglich ohne die 
vielen Helfer, Übungsleiter, Trainer, Fahrer und Eltern. Ein ganz großes Danke-
schön an Euch alle und die Sportler! Jedes Jahr werden wir ein bisschen besser 
und das soll auch so bleiben.  
Alle wichtigen Ergebnisse findet ihr auf unserer Erfurter Webseite unter Alpin 
Ergebnisse. Und nun genießt den Sommer – der nächste Winter kommt  
bestimmt!  

Sigrun Monrad-Krohn und Thomas Reymann  
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Auf ein Wiedersehen in der nächsten Skisaison der Alpinen!  
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WINTERRÜCKBLICK DER LANGLÄUFER 2025 
Ein schneearmer Winter, der Skiwanderungen im Thüringer Wald abseits der 
gewohnten Strecken nur sehr selten zuließ, ist zu Ende. Für die wettkampforien-
tierten Erfurter Langläufer bot der Winter 2024/25 allerdings gute Trainingsbe-
dingungen. Mit dem Schnee aus den Schneedepots in Oberhof wurden die Stre-
cken für die Weltcup-Wettkämpfe und weitere Trainingsstrecken präpariert. 
Durch die regelmäßige Pistenpflege konnte eine gute Schneeauflage bis Mitte 
März erhalten werden. Bei der Vorbereitung der Ski und der Organisation des 
Trainings half uns die bessere Kommunikation unter den Thüringer Vereinen 
und mit dem TSV über die Schneesituation auf den Trainingsstrecken. Alle Trai-
ningsmaßnahmen und auch die Wettkämpfe im Schülerbereich konnten planmä-
ßig durchgeführt werden.  
So fanden der Eröffnungslauf im Dezember, die Erfurter Stadtmeisterschaft und 
der Saisonabschluss mit dem Primellauf auf den Strecken in Oberhof statt. Sie 
wurden von unserem Verein ausgerichtet. 

Unsere Begeisterung für das Ski laufen wollten wir auch im vergangenen Winter 
gern an neue Mitglieder weitergeben. Die wöchentliche gemeinsame Sportstun-
de, Skischule und die Kinderskitage zeigten erste Erfolge bei den Vorschulkin-
dern und den Schülern der AG´s in den Kooperationsschulen, die unsere Ange-
bote nutzten. Ist bei Kindern und Eltern das Interesse geweckt, gehört regelmä-
ßiges Skitraining in der Klassischen und der Skatingtechnik zu den Vorausset-
zungen, um einen guten Laufstil zu entwickeln. Beim wöchentlichen Training auf 
den Skirollern im egapark und dem Schneetraining in Oberhof stehen Technik- 
und Geschicklichkeitsübungen im Vordergrund. Im Team erlebte Wettkämpfe, 
das Anfeuern bei der Zielankunft und die gemeinsame Freude über das Erreich-
te stärken das Zusammengehörigkeitsgefühl. Das motiviert auch unsere Er-
wachsenen Langläufer, sich auf breitensportliche Wettkampfhöhepunkte, wie 
den Jizerka Padesatka, den Kammlauf oder den Birkebeiner Rennet, vorzube-
reiten. 
Zusätzliche Trainingsmaßnahmen und ein XC-Youngster-Camp organisierte der 
Thüringer Skiverband zusätzlich für die U 12 - U 14 als Wettkampfvorbereitung. 
Auch wenn unser Wettkampfteam in diesem Winter etwas kleiner war, haben 
alle viel dazugelernt und wir freuen uns über die besonderen Ergebnisse. 
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Thüringer Meisterschaften - Klassische Technik 
Meister  Niklas Tscharnke U 10, Erik Schreiber U 15 
 Helge Lauterbach H 46 
2. Platz  Erik Stampf U 20 

Thüringer Meisterschaften - Freie Technik 
Meister  Niklas Tscharnke U 10, Erik Stampf U 20 
2. Platz  Paula Schulz U 13, Erik Schreiber U 15 

Thüringer Meisterschaften – Teamsprint 
Meister  Lena Klupsch, Paula Schulz U 14 
2.Platz  Mattea Kleinert, Sina Ortloff U 15 
3. Platz  Hauke Lindemann, Ole Stampf U 14 

 
Deutscher Schülercup - DSC 
In dem ranghöchsten Schülerrennen im DSV ermittel-
ten die Altersklassen U 14 + U 15 ihre Besten in sechs 
verschiedenen Bewerben. Die Schüler der U 13 trugen 
nur zwei Wettkämpfe aus. Ole Stampf und Paula 
Schulz sammelten in einem Nordiccross und einem 
Freistilrennen die ersten DSC- Erfahrungen. Mit Platz 
16 von fast 60 Starterinnen belegte Paula ihre beste 
Platzierung. Für Ole waren die mittleren Platzierungen 
in den großen Startfeldern ein toller Erfolg. Beide er-
lebten es als besonderes Ereignis, Teil einer Thüringer 
Auswahlmannschaft zu sein. 
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Deutschlandpokal - Zwei Erfurter am Start 
Jakob Walther (Herren) und Kurt Sander (U 16) starteten in diesem Winter in der 
Rennserie des nationalen Langlaufnachwuchses. Für die Herren waren insge-
samt 14 Rennen in Oberhof, Seefeld, Oberstdorf, Arbersee und Oberwiesenthal 
vorgesehen. Die Jugendlichen ließen den Skihallensprint in Oberhof und das 
Rennwochenende in Seefeld aus und waren ab Anfang Januar in Oberstdorf 
dabei. 
Beide Sportler hatten meist zwei bis drei Rennen je Pokalwochenende zu absol-
vieren: Sprints mit Prolog und Finals, Distanzrennen mit Einzel- und Massenstart 
in freier und klassischer Technik. Beide haben mit überragenden Ergebnissen 
Punkte für die Pokalwertung gesammelt.  
Kurt gewann zwei Klassik-Rennen im Januar bzw. März in Oberstdorf und be-
legte beim Heim-Pokal in Oberhof den zweiten Rang. Mit drei vierten Plätzen 
und einem 14. Platz in den Sprintrennen konnte er seine Leistungen bestätigen. 
Trotz zweier krankheitsbedingt ausgelassener Rennen ist er derzeit auf Rang 7 
in der Pokalwertung. Mit seinem Sieg im März in Oberstdorf ist Kurt Sander 
Deutscher Jugendmeister in der klassischen Technik. 
Auch Jakob lief eine tolle Saison: Beim Massenstart in der klassischen Technik 
belegte er in Oberstdorf im März Platz 1 und im Februar in Oberhof Platz 3.  
Weitere sechs Top-Ten-Platzierungen führten zu aktuell Platz drei in der Rang-
liste.  
Beide Sportler hatten sich mit ihren fantastischen Leistungen für den Alpen-Cup 
bzw. die FESA-Games in Planica qualifiziert und durften im Wettbewerb der  
Alpenanrainer für Deutschland starten. Ein Ski-Wochenende steht Ende März 
noch an. Der letzte Deutschlandpokal mit Deutscher Meisterschaft für die Senio-
ren und der Staffel-Vereinsmeisterschaft wurde von Oberwiesenthal nach See-
feld in Tirol verlegt. Kurt und Jakob sind mit dabei. 
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Jeder fängt klein an! 
Zum Beispiel in der AG Sport-Spiel-Ski in der Europa-Schule. Immer dienstags 
warten 14:30 Uhr viele Zweit- und ein paar Viertklässler vor der Turnhalle der 
Europa-Schule. Die 26 angemeldeten Kinder wollen gemeinsam mit Frau Schu-
bert, Frau Wache und Friedrich Wache trainieren, um fit für das Ski-Laufen zu 
werden. Im Herbst standen schon einige Kinder der AG auf Inlinern. Aber be-
sonders viel Freude bereitete ihnen das Rollertraining auf der ega. Jeden Mon-
tag kamen mindestens 5, manchmal sogar 8 Kinder der Europa-Schule zum 
Training auf Skirollern, sogar bei Regenwetter. Im Januar war es endlich soweit. 
Bei ausreichend Schnee und sogar Sonnenschein versuchten sich unsere  
AG-Kinder auf richtigen Ski in Oberhof. Das Erlebnis war für manche Kinder so 
schön, dass sie einfach nicht aufhören wollten und am nächsten Wochenende 
die Kinderskitage nutzten. 

Kinderskitage in Gehlberg und Oberhof 
Vom 24.1. bis 26.1.2025 fanden die alljährlichen und von manchen Kindern 
schon lang erwarteten nordischen Kinderskitage für die Vorschulkinder und 
Grundschüler in der Gehlberger Vereinshütte statt. Da das erhoffte Winterwetter 
leider ausblieb, ließen sich die Übungsleiterinnen eine tolle Alternative einfallen. 
Auf drei verschiedenen Strecken konnten die Kinder ihre Fähigkeiten im von 
Anke Ritter vorbereiteten Orientierungslauf erproben und das Gelände um die 
Vereinshütte herum erkunden.  
Mit Nudeln gestärkt, brachen wir am Nachmittag nach Oberhof in die Skiarena 
auf. In der Skiarena schulten 8 Übungsleiter und Übungsleiterinnen die Kinder 
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auf spielerische Art und Weise im Umgang mit ihrem Ski. Im Stationsbetrieb üb-
ten sich die Kleinen in einem tollen Parcours, bewegten sich unter einem bunten 
Schwungtuch und traten gegeneinander in einem kleinen Biathlonwettkampf an. 
Alle hatten viel Spaß und machten begeistert mit. Mit roten Wangen, körperlich 
ein wenig erschöpft, aber glücklich und zufrieden kehrten die Tagesgäste zurück 
nach Hause und wir zurück in die Vereinshütte. Nach einem gemütlichen Abend 
und einer kleinen Nachtwanderung war es dann an der Zeit, die vielen Erlebnis-
se im Traum zu verarbeiten. Das Wochenende endete am Sonntagvormittag mit 
der Erfurter Stadtmeisterschaft in Oberhof bei dem ein Teil der Kinder die z.T. 
neu erworbenen oder vertieften Skifertigkeiten im Wettkampf unter Beweis stell-
te. Die Augen strahlten, als die meisten bei der Siegerehrung sogar noch Urkun-
den und Medaillen gewannen.  
Für das unvergessliche Wochenende bedanken wir uns ganz herzlich bei Anja 
Schellerer für die perfekte Organisation und bei allen Übungsleitern und Übungs-
leiterinnen für die investierte Zeit.  

Juliane Palitza 
Trainingslager im Familienurlaub 

Eine Woche richtigen Winter erlebten alle Skifreunde, die mit auf die Kleine Iser-
wiese nach Jizerka nach Tschechien fuhren. Ausreichend verdichteter Schnee 
mit einer leichten Neuschneeauflage auf den Loipen und den Wiesen boten wirk-
lich ideale Bedingungen um variantenreiches Training durchzuführen. Seit vielen 
Jahren hat sich das Format mit der Trainingseinheit am Vormittag und freiem 
Skilaufen am Nachmittag mit Freunden und Familie bewährt. Die fünf Trainings-
tage und der Familientag für eine größere Skiwanderung wurden mit weiteren 
Höhepunkten am Nachmittag gespickt. Am Mittwoch wurde ein Techniksprint in 
dem aus Schneeblöcken gesägten Parcours ausgetragen.  
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Zum Abschluss der Woche nahmen Groß und Klein an einem spannenden Ski-
orientierungslauf teil. Jeden Abend nutzten wir die nahe Turnhalle zum Klettern, 
Tischtennis, Hockey oder Volleyball spielen. Was die Kinder bei ihrem Training 
schnell und spielerisch lernten, erkämpften sich die Erwachsenen in ihren Ski-
kursen. Das gemeinsame Miteinander in den beiden Unterkünften Pansky dum 
und Pyramida ließ immer Raum zum Fachsimpeln über die Skipflege, für Gesell-
schaftsspiele und den Tanzabend.  
Eine sehr schöne Skiurlaubswoche, die Lust auf mehr machte. Wer noch nicht 
genug Action hatte, nutzte die Möglichkeit, das Familienrennen beim Iser-
gebirgslauf über 10 km zu starten und dabei mal die besondere Atmosphäre 
eines großen Volkslaufes zu schnuppern. Durch die gemeinsamen Anstrengun-
gen von Übungsleitern und so vielen Eltern und die Unterstützung der Kampf-
richter bei unseren Vereinswettkämpfen, sowie dem Skitty-Parcours beim Welt-
cup, konnte es so ein erfolgreicher Winter werden.  
An alle unseren herzlichen Dank! 

Ina Schubert und Christian Siefke 
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  U 8 w U 8 m U 10 w 
Platz 1 Martha Klupsch Benjamin Elliesen Nora Rauschenberg 
Platz 2 Emma Räthel Hannes Amarell Lise Ritter 
Platz 3   Richard Bergner   
  U 10 m U 12 w U 12 m 
Platz 1 Niklas Tscharnke Svea Lindemann Bjarne Rauschenberg 
Platz 2 Milo Kleinert Athena Ionov Valentin Wolf 
Platz 3 Jona Elliesen     
  U 14 w U 14 m U 16 m 
Platz 1 Paula Schulz Ole Stampf Kurt Sander 
Platz 2 Lena Klupsch Hauke Lindemann   
Platz 3       
  U 16 w U 18 m U 20 m 
Platz 1 Liv Schindler Rasmus Eisleb Edgar König 
Platz 2 Mattea Kleinert Malte Schmalfuß Erik Stampf 
Platz 3 Reinhild Eisleb   Malte Sanno 

  U 20 w Herren I Herren II 
Platz 1 Kara Schellerer Friedrich Wache Steffen Klupsch 
Platz 2     Uwe Fischer 
Platz 3     Helge Lauterbach 

  Damen II Herren III Damen III 
Platz 1 Nicole Maciejewski Volker Schubert Birgit Behrendt 
Platz 2 Ivonne Stampf Uwe Behrendt Monika Fischer 
Platz 3   Manfred Trommer   

Ergebnisse der Stadtmeisterschaften im Skilanglauf 
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BREITENSPORTAKTIVITÄTEN 2024/2025 
Schon wieder lockte das Birkebeinerrennet 
Als die schöne Birkebeiner-Woche letztes Jahr zu Ende ging, beschlossen eini-
ge aus der Gruppe eine Wiederholung. Letztendlich fanden sich so einige Wie-
derholungstäter und Neulinge für die „Reisegruppe Birkebeiner 2025“ zusam-
men. Von unserem Verein war eine gute Mischung aus „alten Jungen“ und 
„jungen Alten“ dabei – Regina Kluth-Walsch, Anja Rudolph, Bea Waldheim,  
Helge Lauterbach, Konstanze Winterstein, Christian Siefke, Christine Kind, Erik 
Stampf, Rena Eisleb, Paula Held sowie Monika und Uwe Fischer. 

Am Ziel der Anreise begrüß-
te uns eine schöne Schicht 
Neuschnee auf dem gefro-
renen 80 cm Altschnee. So 
waren die ganze Woche 
super „Hartwachs blau“-
Bedingungen mit viel Son-
nenschein. Mit Tagestouren 
im traumhaften Langlaufge-
biet Sjusjoen, Einkehr in 
gemütlichen Cafés und uri-
gem Hüttenleben bereiteten 
wir uns auf die Starts beim 
großen Rennen vor. 

Das Wachsen der Skating-Ski am Vorabend des Rennens war schnell erledigt. 
Am Freitag nahmen bei -9 °C ca. 900 Skater, darunter Erik (wie letztes Jahr), 
Christian und Uwe (Skating-Premiere auf solch einem langen Kanten), die  
54 km mit fast 1.100 Höhenmetern Anstieg, in Angriff. Es ging bei fester Loipe, 
Sonnenschein und wenig Wind mit dem berühmten 3,5 kg-Rucksack auf dem 
Rücken über die weiten Fjells mit breiter Loipe von Rena nach Lillehammer. Die 
Zweifel ob der Streckenlänge verflogen mit jedem Kilometer. Alle Drei kamen 
wohlbehalten im Birkebeineren-Skistadion in Lillehammer an. 
Am Abend stand dann das Wachsen für die Klassik-Ski an, was bei der Anzahl 
der Teilnehmer und den unterschiedlichen Wachszonen etwas länger dauerte. 
Die Läufer des Vortages übernahmen dann am Sonnabend den Shuttle-Service 
zum Start und den Empfang im Ziel. Rena startete an diesem Tag von Rena zu 
ihrem ersten großen Langstrecken-Abenteuer im Hauptrennen auf der 54er 
Klassik-Strecke mit ca. 8.000 Teilnehmern, wie auch noch Regina, Anja, Helge, 
Christine und Paula. Den Halbbirken auf der 28 km-Strecke mit ca. 450 Startern 
nahmen Bea, Konstanze und Monika unter die Ski. Alle kamen gut und glücklich 
ins Ziel. Monika erreichte sogar die Bronzemedaille in ihrer Altersklasse. Am 
Abend gab es dann in beiden Hütten ein Festessen. 
Es war eine großartige Woche in wunderbarer Natur. Wiederholungen und Erst-
teilnahmen sind nicht verboten! 

Uwe Fischer 
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Seniorenfahrt 2025 nach Tiers im Rosengarten 
Im Sommerheft 2023 stand geschrieben: „Das vorletzte Mal in Tiers…“ Und 
jetzt? Wir waren wirklich vom 11. bis 18. Januar zum vorerst letzten Mal im  
Hotel Vajolet. Vom ersten bis zum letzten Tag strahlend blauer Himmel, guter 
Schnee und eine tolle Verpflegung.  
Bernd Kolbe übernahm 2015 von Werner Metz die Organisation von „Skifahren 
für Senioren und Interessierte“, wie die Fahrt offiziell heißt, und übergab nach 
10 Jahren das Zepter an Manfred Trommer.  

Die Zukunft der Seniorenfahrt ist 
damit gesichert und die 47 Teilneh-
mer bedankten sich herzlich bei 
beiden Sportfreunden.  
Ein wenig Statistik tut manchmal 
gut. Wenn wir die Verteilung der 
Altersgruppen betrachten, haben 
wir immerhin ein paar Interessierte 
bis zu 60 Jahren. 
Das Gros dagegen liegt im Bereich 
70 bis 85 Jahren.  

Darauf kann unser Skisportverein Erfurt 02 wirklich stolz sein. 
Übrigens teilten sich die 47 Teilnehmer zum ersten Mal in Skifahrer und eine 
kleine Gruppe Wanderer. Das Superwetter machte die Fahrt für alle zu einem 
schönen Erlebnis.  

Rolf Klett 
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Ladiesfahrt 2025 nach Garmisch in die Sonne vom 06. bis 09.März 
Das Wochenende um den Frauentag 2025 war für unsere Ladiesfahrt gut geeig-
net. Wir sind in Erfurt bei 15 Grad plus gestartet und selbst in Garmisch in unse-
rem Skiort war es im Tal nicht wirklich kühler. Sie Sonne schien an allen Tagen. 
Die Ladiesfahrt ist eine Konstante im Jahresverlauf der Frauen geworden. Kon-
stanten sind erwartbar und erzeugen Vorfreude auf Bekanntes und auf das Wie-
dersehen.  

Unsere beiden aktiven Organisatorinnen und Trainerinnen Gerit und Mona wur-
den in diesem Jahr hervorragend von Luise unterstützt. Die zusätzliche Unter-
stützung hatte den Charme, dass wir 22 Frauen in drei kleine Skitrainingsgrup-
pen aufgeteilt werden konnten.  
Nach dem guten morgendlichen Frühstück im Hotel in Farchant ging es zügig 
Richtung Garmisch-Classic, dem Skigebiet, um zeitig auf der Piste zu sein. Täg-
lich gab es Skitraining mit variantenreichen Übungsaufgaben, wie „Zug fahren“, 
„Pedalieren“, „Hochtief und Welle“, „Knie-Kippen“ usw. An Spaß, aber auch 
Konzentration hat es uns nicht gefehlt.   
Die Abende waren sehr kurzweilig, weil es immer viel zu erzählen gibt. Die 
„neuen“ Ladies fühlten sich in der großen Gruppe echt wohl. Vier Tage Pflegen 
eines gemeinsamen Hobbys schweißen zusammen. 
Wir danken den Organisatorinnen für die tolle Vorbereitung und Durchführung!  

Katrin Schumak 
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Bitte beachten! 

 Wichtige Dokumente wie 
 Aufnahmeantrag  
 Satzung 
 Beitragsordnung 
 Datenschutzhinweise  

 finden Sie auf:  

 www.skisport-erfurt.de   
 Menüpunkt Verein - Anmeldung / Dokumente 

Unser Vereinskonto: Skisportverein Erfurt 02 e. V. 
Sparkasse Mittelthüringen IBAN: DE73 8205 1000 0130 0771 78 

Wir bieten Ihnen: 
 Werbemöglichkeiten im Winter- und Sommerprogramm sowie  

auf der Internetseite des Vereins 
 Präsentation auf unserem Skibasar 
 Teilnahme an attraktiven Breitensportveranstaltungen 

Unterstützen Sie unseren Skisportverein durch: 
 Ihre Mitgliedschaft 
 aktive Vereinsarbeit als Übungsleiter oder Kampfrichter 
 Mitarbeit im Vorstand und in Organisations-Teams 
 Geldspende oder Sachspende 
 Sponsoring für Einzelveranstaltungen 

http://www.skisport
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Sommerprogramm 2025 im Überblick 
April 
05.04.25 (Sa) MTB-Eröffnung Riechheimer Berg 
22.04.25 (Di)  Beginn Nordic Walking 
23.04.25 (Mi) Beginn Feierabendrunde Gravel/Rennrad oder MTB 
23.0425. (Mi) Vortrag „Die Arktis - Schönheit auf dünnem Eis 
 
Mai 
10.05.25 (Sa) Hüttenputz Schneekopf-, Falkenstein- und Gehlberger Hütte 
17.05.25 (Sa) 52. GutsMuths-Rennsteiglauf 
20.05.25 (Di) Abwintern der Jugend 
25.05.25 (So) Kinderwanderung zur Grundmühle 
 
Juni 
05.06.25 (Do) Zahme Radler - 1. Tour 
07.06.25 (Sa) Pfingstwanderung durchs im Westlichen Thüringer Wald 
14.06.25 (Sa) Jonastaler Challenge - Rad, Skiroller, Inlineskates 
19.06.-22.06.25 (Do/So) Klettersteigfahrt ins Salzkammergut nach Gosau 
21.06.25 (Sa) Rennsteigstaffellauf 
 
Juli 
17.07.25 (Do) Zahme Radler - 2. Tour 
 
August 
12.08.25 (Di) Beginn Nordic Walking nach den Sommerferien 
16.08.25 (Sa) Holzeinsatz Schneekopfhütte 
18.08.-07.09.25 (Mo/So)  Stadtradeln 2025 
21.08.25 (Do)  Sportabzeichen-Sportfest des SSV Erfurt 02 
29.08.-31.08.25 Hütten-Wochenende der Jugend im Herbst 
 
September 
06.09. - 07.09.25 (Sa/So) Schiefergebirgstrophy - MTB-Wochenende in Leutenberg 
13.09.25 (Sa) 14. MTB-Suchfahrtralley 
18.09.25 (Do) Zahme Radler - 3. Tour 
22.09.-25.09.25 (Mo/Do) Herbstwandertage in und um Erlabrunn im Erzgebirge 
23.09.25 (Di) Vereinsmeisterschaft im Skirollern 
26.09.-02.10.25 (Fr/Do) Sportcamp in Pepelow 
28.09.25 (So) Wassersport und Geselligkeit für Erwachsene am Alperstedter See 
 
Oktober 
11.10.25 (Sa) MTB-Abschlussfahrt 
18.10.-19.10.25 (Sa/So) MTB-Orientierungsfahren in Hohenfelden    
21.10.25 (Di)  Beginn der Skigymnastik 
 
November 
08.11.25 (Sa)  Skibasar 
09.11.25 (So)  54. Erfurter Crosslauf der Wintersportler 
 

Aktuelle Informationen gibt es auf  www.skisport-erfurt.de. 

http://www.skisport-erfurt.de

