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EDITORIAL
Liebe Mitglieder des Skisportvereins Erfurt 02, liebe Ski-Begeisterte,

die warmen Friihlingstage lassen uns den vergangenen Winter fast schon wieder vergessen — und
doch lohnt sich ein kurzer Riickblick: Es gab Schnee in Erfurt, sogar ausreichend fiir Langlauf im
Steiger, und bestens praparierte Loipen sowie Pisten im Thiiringer Wald. Das war nicht nur beste
Werbung fiir unseren Skisport, sondern hat auch unsere Sportlerinnen und Sportler zu groRartigen
Leistungen angespornt — herzlichen Gliickwunsch!

Vor wenigen Tagen durften wir im Rahmen der Goldenen Nacht des Thiiringer Sports stellvertre-
tend fir alle Helferinnen und Helfer des Erfurter Nachtlaufs 2025 eine besondere Ehrung entgegen-
nehmen. Gemeinsam mit dem GutsMuths-Rennsteiglaufverein, dem MTV 1860 Erfurt und dem
USV Erfurt wurde unser Verein als Teil des Organisationsteams in der Kategorie ,Ehrenamtliche
des Jahres* mit dem 1. Platz ausgezeichnet. Diese Wrdigung des auRergewdhnlichen Engage-
ments erflillt uns mit Stolz und ist zugleich Ansporn fir unsere weitere Arbeit — auch im Vorstand.
Ein herzliches Dankeschén gilt unserem Trainer- und Ubungsleiterteam, dem Kampfrichter- und
Organisationsteam sowie allen Helferinnen und Helfern fir ihren unermidlichen Einsatz — im Winter
wie im Sommer.

In den kommenden Monaten stehen wieder zahlreiche Veranstaltungen an: Neben unserer Unter-
stiitzung fur den Erfurter Nachtlauf 2026 am 29. August sind wir federfiihrend beim 2. Jonastaler
Skirollerlauf am 6. Juni sowie beim Inline-Cup am 27. Juni in der Eishalle aktiv. Fr die Durchfih-
rung dieser und weiterer breitensportlicher Aktivitaten sind wir erneut auf viele helfende Hande
angewiesen und freuen uns tber eure Unterstiitzung.

Ronald Griiner
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Unterstlitzen Sie unseren Skisportverein durch:

. Ihre Mitgliedschaft

o aktive Vereinsarbeit als Ubungsleiter oder Kampfrichter
o Mitarbeit im Vorstand und in Organisations-Teams

o Geldspende oder Sachspende

o Sponsoring fur Einzelveranstaltungen

Wir bieten lhnen:

. Werbemaoglichkeiten im Winter- und Sommerprogramm sowie
auf der Internetseite des Vereins
o Prasentation auf unserem Skibasar

. Teilnahme an attraktiven Breitensportveranstaltungen

Bitte beachten!

Wichtige Dokumente wie

. Aufnahmeantrag

. Satzung

o Beitragsordnung

o Datenschutzhinweise
finden Sie auf:

3 www.skisport-erfurt.de

o Menupunkt Verein - Anmeldung / Dokumente

Unser Vereinskonto: Skisportverein Erfurt 02 e. V.
Sparkasse Mittelthiringen IBAN: DE73 8205 1000 0130 0771 78



http://www.skisport

WOCHENTLICHES TRAINING SOMMER

Hallentraining

Ort: bis 19:00 Uhr Turnhalle der RS 8 (Erfurt, Langer Graben 19)
ab 20:30 Uhr Turnhalle der GS 30 (Erfurt, GoethestralRe 72)
Termin: Donnerstag (Haupttrainingstag)

16:00 bis 17:30 Uhr Schiiler 1. bis 4. Klasse
17:30 bis 19:00 Uhr Schiiler 5. bis 9. Klasse
19:00 bis 20:30 Uhr Jugend / Erwachsene
(leistungs- und wettkampforientiert)

20:30 bis 22:00 Uhr Erwachsene
(Volleyball/allgemeine Konditionierung)

Info: Ina Schubert, nordisch@skisport-erfurt.de
Sigrun Monrad-Krohn, alpin@skisport-erfurt.de

Waldlauftraining

Ort: Waldkasino, Erfurter Steigerwald
Termin: Montag, 17:00 bis 18:30 Uhr fir alle Schiler- u. Altersklassen
Info: Ina Schubert, nordisch@skisport-erfurt.de

Ergédnzende Trainingsformen

Es werden regelmaRig disziplinspezifische Trainingsveranstaltungen
angeboten. Informationen dazu werden durch die Disziplinsportwarte
und Ubungsleiter Ubermittelt.

Termin: Freitag, nur Schuler und Jugend
in Absprache mit den Sportwarten
Info: Ina Schubert, nordisch@skisport-erfurt.de

Sigrun Monrad-Krohn, alpin@skisport-erfurt.de

Turnen fiir Skikinder - Alpin

Unsere jlungsten alpinen Skifahrer im Alter von 4 bis 6 Jahren treffen sich
zur Saisonvorbereitung.

Ort: Turnhalle Gehorlosenschule (Erfurt, Windthorststralle 41)
Termin: Freitag, 17:00 bis 18:00 Uhr
Info: Sigrun Monrad-Krohn, alpin@skisport-erfurt.de

Turnen fiir Skikinder - Nordisch

Unsere langlauforientierte Vorschulgruppe fir Kinder im Alter von
4 bis 6 Jahren bereitet sich auf den Winter vor.

Ort: Turnhalle Gehdrlosenschule (Erfurt, Windthorststralle 41)
Termin: Freitag, 16:00 bis 17:00 Uhr
Info: Anja Schellerer, nordisch@skisport-erfurt.de



Nordic Walking

Statt Skigymnastik ab 21.04. wieder zum Nordic Walking in den Steiger.
Ort: Waldkasino

Termin: Dienstag
Frihjahrskurs: 21.04. bis 30.06.2026, 19:00 bis 20:30 Uhr
Herbstkurs: 18.08. bis 15.09.2026, 18:30 bis 20:00 Uhr

Leitung: ausgebildete Nordic-Walking-Trainer im Wechsel
Kursgebiuhr:  30,- €, fur Vereinsmitglieder frei

Info: Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de
Kraftworkout

Fir alle, die sich gerne auspowern wollen und ein kraftvolles, schweiltreibendes
Training moégen. Ganzkoérpertraining, vorrangig mit dem eigenen Kdrpergewicht
(ausschlieBlich fur Vereinsmitglieder).

Ort: Ehemalige Schalenhalle (Erfurt, Joh.-Sebastian-Bach-Stralle 7)
Termin: Montag, 18:30 bis 20:00 Uhr
Info: Simone Wiegand, breitensport@skisport-erfurt.de

Sommertraining auf dem Loksportplatz

Das Training findet auf dem Loksportplatz fir Jugendliche ab AK 13 / AK 14
und natlrlich auch fir Erwachsene statt.

Ort: Loksportplatz (Erfurt, Wilhelm-Busch-StralRe 38)
Termin: Donnerstag, 19:00 bis 21:00 Uhr
(in den Sommerferien 09.07. bis 13.08.2026)
Info: Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de
Vorankiindigung: Skigymnastik Herbstkurs 2026
Ort: Turnhalle Heinrich-Mann-Gymnasium
(Erfurt, Gustav-Freytag-Str. 65)
Termin: ab Dienstag, 27.10.2026, 19:15 bis 20:15 Uhr
(jede Woche bis Weihnachten, auRer Herbstferien)
Info: Sabine Vater, Manuel Modrow

breitensport@skisport-erfurt.de
Kursgebihr:  30,- €, flr Vereinsmitglieder frei
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Radfahren, Inlineskaten und Paddeln

1. Mountainbike-Er6ffnung 2026 - ,,Fahner-Hohen-Runde“ auf mehr o-
der weniger bekannten Wegen

Wir sparen uns die Anreise und starten in Erfurt, langer Graben (am Schulein-
gang). Von dort geht es uber Marbach nach Tiefthal, weiter geht es vorbei an
Friedrichsdorf zur Bienstadter Warte. Dann durch den Wald zur Wei3en Hutte.
Zuruck radeln wir Gber Eschenbergen in Richtung Bienstadt. Durch den Orphal-
grund fahren wir zur Grundmuhle. Von dort durchs WeiRbachtal nach Tiefthal
und zum Startpunkt zurick.

Die geplante Tour wird etwa 50 km lang (ca. 500 Hm). Es geht Uber befestigte
Rad-/Wirtschaftswege, Nebenstrallen und je nach Mdglichkeiten (Wetterlage)
Uber mehr oder weniger Feld- bzw. Waldwege (Trails). Bei ungiinstigem Wetter
kirzen wir die Runde, frihester ,Wendepunkt" ware die Bienstadter Warte.
Genulgend Verpflegung und Getrank mitnehmen! Eine Einkehr wird nicht organi-
siert (ware eventuell in der Grundmuhle maoglich).

Termin: Samstag, 28.03.2026, 10:00 Uhr
Treffpunkt: Langer Graben, vor dem Schuleingang

Info: Manfred Trommer, info@skisport-erfurt.de
Details siehe www.skisport-erfurt.de
Voranmeldung erforderlich

2. Feierabendrunde Gravel/Rennrad oder MTB

Feierabend heil’t bei uns: Clip-In und los! Unsere Mittwochs-Runde bringt Puls,
Power und gute Laune. Egal ob Rennrad/Gravel oder MTB — wir rollen gemein-
sam los und geben sportlich Gas.

Termin: ab 22.04.2026 jeden Mittwoch 18:00 Uhr

Treffpunkt: Eisenbahnbriicke Steigerstralie / Motzstralie

Info: Ants Wiegand, Ronald Griiner
breitensport@skisport-erfurt.de

3. Jonastaler Challenge - Rad, Skiroller, Inlineskates

Nach der erfolgreichen Premiere im Vorjahr organisieren wir gemeinsam mit der
SG Einheit Arnstadt und dem RSV Adler Arnstadt am 6. Juni 2026 im Rahmen
der 4. Jonastaler Challenge den Skirollerlauf auf den reizvollen Strecken Uber
18 km und 9 km im Jonastal.

In diesem Jahr bekommen die Speedskater ein eigenes vollwertiges Format.
Unser Nachwuchs kann ab Jahrgang 2012 am Skirollerlauf teiinehmen und ab
Jahrgang 2026 die kurze Strecke der Speedskater laufen.

Termin: Samstag, 06.06.2026
Start/Ziel:  Verkehrserziehungszentrum Arnstadt
Info: www.jonastaler-challenge.de und www.skisport-erfurt.de



4. Zahme Radler - 1. Tour

Auch in diesem Jahr gibt es wieder Touren flir Zahme Radler. Es sollen sich alle
angesprochen filhlen — egal ob mit E-Bike oder ,biologisch® angetriebenen
Touren-, Gravel- oder anderem Bike. Unsere Devise ist: ,Gemeinsam losfahren
— gemeinsam ankommen®. Tour-Beschreibung und Treffpunkt werden kurzfristig
auf unserer Website und per Rundmail verbreitet.

Termin: Montag, 11.05.2026, 10:00 Uhr
Treffpunkt: siehe www.skisport-erfurt.de
Info: Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de

5. Zahme Radler - 2. und 3. Tour

Die Termine sind geplant fir September und Oktober 2026. und werden recht-
zeitig bekanntgegeben. Die Tourenbeschreibungen und die Treffpunkte werden
kurzfristig auf unserer Website bekanntgegeben und per Rundmail verbreitet.

Info: Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de

6. Stadtradeln 2026

Radelt mit uns gemeinsam im Team ,Skisport Erfurt 02 zum ,Stadtradeln Erfurt"
vom 24. August bis zum 13. September 2026.

Jeder Kilometer zahlt, egal ob Schul- oder Arbeitsweg, MTB-Tour oder Rennrad-
runde, Gravel- oder E-Bike - jede Strecke, die innerhalb des Zeitraums mit dem
Fahrrad zurlGckgelegt wird, kann gezahlt werden. Daflur braucht ihr nur die
STADTRADELN-App und ein Fahrrad. Ziel beim STADTRADELN ist es, mdg-
lichst viele Kilometer mit dem Fahrrad zurlickzulegen. Geradelt wird fir eine
engagierte Radverkehrsférderung, einen starken Klimaschutz, mehr Lebensqua-
litat in Erfurt und letztlich fir mehr Spalf’ beim Fahrradfahren.

Wir freuen uns auf viele Teammitglieder und fleiBige Kilometersammler. Weitere

Infos gibt es Anfang August auf www.skisport-erfurt.de.
Termin: Montag, 24.08. bis Sonntag, 13.09.2026
Info: Ronald Griiner, Teamkapitan ,Skisport Erfurt 02*

7. Unsere 14. MTB-Suchfahrtrallye

Es wird in Teams von 2 bis 3 Teilnehmern gestartet. Stift und Verpflegung bitte
mitbringen. Das erste Team startet 9:45 Uhr. Die Kursbeschreibung und die zu
I6senden Aufgaben stehen im Startheft.

Familien mit Kindern sind ausdriicklich willkommen.

Da bei unserer Veranstaltung der Spal} im Vordergrund steht, gewinnen hier
nicht die Schnellsten und Kltgsten, sondern die Gewinner werden nach unserer
bewahrten ,Spezialwertung® ermittelt. Lasst Euch Uberraschen!

Wie die Wertung und Ehrung genau funktioniert erfahrt inr auf der Webseite.

Zur Sicherheit: Helmpflicht und fahren nach STVO.
Termin: Sonntag, 13.09.2026, 9:30 Uhr
Treffpunkt: wird rechtzeitig bekanntgegeben


http://www.skisport-erfurt.de

Infos: Sylvia Bode und Leo Schubert, breitensport@skisport-erfurt.de
Anmeldung nicht erforderlich.

8. Vereinsmeisterschaft im Skirollern

Auf dem Radweg von Saalborn in Richtung Blankenhain ermitteln wir die
Schnellsten aus unserem Verein auf den Skirollern. In klassischer Technik fuhrt
die Strecke Uber den Golfplatz von Blankenhain immer leicht bergan. Die Zeitab-
stande aus dem Prolog ergeben die Reihenfolge im nachfolgenden Jagdstart.

Wer als Erste oder Erster im Ziel ist, gewinnt.
Termin: Dienstag, 15.09.2026, 17:00Uhr
Start: Ortsausgang Saalborn

Info: Ausschreibung/Anmeldung auf www.skisport-erfurt.de
Ina Schubert, nordisch@skisport-erfurt.de

9. Paddelwochenende auf dem Hohenwarte-Stausee

Am letzten Sommerwochenende 2026 gibt es eine Neuauflage des beliebten Pad-
delwochenendes auf dem Hohenwarte Stausee. Auf erfahrene und neue Wasser-
sportler freuen sich Ricarda & Jorg. Start ist wieder an der Lothramihle um 9 Uhr
am Sonnabend, den 19.09.2026. (Zur Sommerfrische Lothramlhle, Familie.
Muller, Telefon 036737 209808, info@lothramuehle.com. Eure Autos konnen dort
stehenbleiben.)

Informationen zum Ausleih der Boote siehe Ausschreibung auf unserer Webseite.
Es gibt 7 Kanadier fur 2 - 3 Paddler und 4 Stick 2-er Kajaks. Wir paddeln in 5 - 6
Stunden die ca. 20 km, zuziglich Badepause und Selbstversorger Picknick, nach
Ziegenruck der ,Perle im Saaletal“. Fur die Ubernachtung dort sind vorerst zwei
Doppelzimmer und zwei 4-Bettzimmer im Hostel reserviert, Bungalows auf dem
Campingplatz Ziegenrick und eine Ferienwohnung kénnen hinzu-kommen.
(www.naturcamping-plothental.de) Gemeinsames warmes Abendessen am Sonn-
abend und Sonntagsfriihstiick sind in Ziegenrlck in der wohlbekannten Pension
Heinke bei Familie Eismann. Am Sonntag paddeln wir von 10 bis 18 Uhr, wieder
mit Badepause (wetterabhangig) und Selbstversorger-Picknick, zurlick zum Aus-
gangspunkt Lothramuhle.

Termin: Samstag, 19.09. bis Sonntag, 20.09.2026

Info: Jorg Jung

Anmeldung: bis 31.05.2026 per E-Mail an breitensport@skisport-erfurt.de

10. Wassersport und Geselligkeit fir Erwachsene am Alperstedter See
Am Alperstedter See kdénnen wir je nach Anzahl der Teilnehmer und Wetter-
bedingungen Aktivitdten wie Drachenbootfahren, Segeln, Rudern und Stand Up
Paddling ausprobieren. Dabei wollen wir es uns bei Kaffee, Kuchen und Gegrill-
tem gut gehen lassen.
Termin: Sonntag, 06.09.2026, 12:00 bis 18:00 Uhr
Info: Christian Kling

Anmeldung bei Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de
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https://deref-web.de/mail/client/dQP3Q0gGqFM/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.naturcamping-plothental.de

11. Mountainbike-Abschlussfahrt

Die Tourenbeschreibung und der Treffpunkt werden kurzfristig auf unserer Web-
seite bekanntgegeben und per Rundmail verbreitet.

Termin: Samstag, 17.10.2026
Info: Manfred Trommer, www.skisport-erfurt.de

12. MTB-Orientierungsfahren. Zwei tolle Wettkdmpfe in Hohenfelden

Als Ski- und Orientierungslaufer méchten wir euch zum MTBO in Hohenfelden
einladen, den ein limenauer OL-Verein durchfihrt.

Am Samstagnachmittag startet ein klassisches Einzelfahren, wo man in seiner
Altersklasse bzw. auch ,offen kurz* oder ,offen lang® starten kann.

Die Startgelder betragen je nach Altersklasse 7 € bis 9 € plus 3 € Leihgebuhr fir
den Sportident-Chip (einmalig bei Teilnahme an beiden Laufen).

Am Sonntag findet der dritte lImtal-MTBO statt. Das ist ein Mannschaftswettbe-
werb Uber maximal vier Stunden. Eine Mannschaft besteht aus mindestens zwei
Radfahrern.

Es gibt verschiedene Kategorien: Damen, Herren, Mix und Familie (mindestens
ein Teilnehmer Geburtsjahr 2012 oder jinger).

Neben dem Wettkampfgeist zahlt vor allem der Spal® am Radeln und Finden der
eigenen Strecke.

Die StartgebUhr betragt 35 € pro Mannschaft plus 3 € Leihgebuhr fir den Sporti-
dent-Chip, falls nicht vorhanden. Familien sind ausdricklich willkommen, Start-
geld nur 25 €!

Viele GrifRe von Anke Ritter, Ute Schonfeld und Renate Trofke

Termin: Samstag, 10.10. bis Sonntag, 11.10.2026
Info: Anke Ritter, www.skisport-erfurt.de
Anmeldung: per E-Mail an Ute Schonfeld, evtui@gmx,de bis 01.10.2026



Feiern, Wandern, Laufen, Klettern

1. Abwintern auf der Fuchsfarm

Wir mdchten mit Euch gemeinsam abwintern. Am Sonntag, den 10.Mai 2026
lassen Erwachsene und Kinder den Winter auf der Fuchsfarm frohlich ausklin-
gen. Es wird ein kleines Rahmenprogramm fir Grof3 und Klein geboten und auch
fur Essen und Getranke ist gesorgt.

Weitere Details folgen demnéachst per Mail und auf unserer Webseite.

Termin: Sonntag, 10.05.2026, 14:00 bis 17:00 Uhr
Ort: Fuchsfarm
Info: Details unter www.skisport-erfurt.de

Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de

2. Pfingstwanderung auf alpinen Pfaden durch die Reinsberge

Uber die Kanzel und weitere schéne Aussichtpunkte zur Reinsburg, dann ein
Stlick hinab in den Wipfragrund und wieder zurlick tber die Reinsberge. Eine
Wanderung mit grandiosen Aussichten und teils alpinem Ambiente.

Termin: Pfingstmontag, 25.05.2026, 10 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz am Waldschwimmbad Plaue, Plaue
https://maps.app.goo.gl/2LHjKSj1wu9nCwF6A

Anspruch: Mittel, ca. 16 km, 550 Héhenmeter.
Wir gehen vorwiegend auf Forst- und Wiesenwegen und teils auf

steilen Pfaden. Stécke sind empfehlenswert.
Dauer ca. 6 Stunden

Verpflegung: Generell aus dem Rucksack, es gibt keine Einkehr!
Bitte gentigend Flussigkeit mithehmen.

Info: Peter Chartron (Anmeldung nicht erforderlich)
Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de
Mogliche Anderungen siehe www.skisport-erfurt.de

3. Rennsteigstaffel

Der SSV Erfurt 02 hat drei Staffeln fir die Teilnahme am neu aufgelegten Renn-
steigstaffellauf gemeldet - diesen Sommer erstmalig als Etappenlauf mit Start
und Ziel in Schmiedefeld. Somit sind wieder eine Mannerstaffel, eine Frauenstaf-
fel und eine Mix-(Jugend)-Staffel geplant - wie gehabt mit jeweils 10 Vereinsmit-
gliedern.

Bitte reserviert den Termin, er liegt diesmal 2 Wochen vor Sommerferienbeginn!
Eine gemeinsame Vorbereitung und der Austausch untereinander starkt den
Teamgedanken dieses Events - als Staffeln reprasentieren wir am 20.6.2026
unseren Verein. Wer Interesse hat, meldet sich bitte!
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Termin: Samstag, 20.06.2026
Info: Ulrike Heinicke, Thomas Kleinert
Anmeldung erforderlich an breitensport@skisport-erfurt.de

4. Gemeinschaftstour im Oberallgdu Bad Hindelang

Unsere Gemeinschaftstour fuhrt uns zu den schdsten Klettersteigen im Allgau.
Sie verbinden Abenteuer mit Naturerlebnis und bieten einen einzigartigen Zu-
gang zu alpinen Gipfeln.

Im Allgau finden sich zahlreiche Klettersteige und die haben fiir jeden Kletter-
steig-Fan etwas zu bieten.

Welche Klettersteige wir benutzen, wird vor Ort entschieden.
Termin: Donnerstag, 27.08. bis Sonntag, 30.08.2026

Unterkunft:  Hotel Wiesengrund, OstrachstralRe 23
D-87541 Bad Hindelang
Tel.: +49 8324 2219, https://https://www.wiesengrund.com

Preise: HP im DZ mit Dusche/WC 126 € pro Person und Nacht
HP im EZ mit Dusche/WC 131 € (auf Anfrage)
Ortstaxe 9,90 € / Person und Nacht

Infos: Anmeldung per e-Mail bis spéatestens 01.05.2026
Anmeldung nur mit Buchungsformular
an Manuel Modrow, breitensport@skisport-erfurt.de
Details siehe Ausschreibung www.skisport-erfurt.de

5. Sportcamp fiir Erwachsene in Pepelow

Das Sportcamp Pepelow ladt Erwachsene zu einem actiongeladenen 4. Trai-
ningslager ein. Mit Frihsport, Surfen, Volleyball, Slackline, Klettern, Radfahren
und vieles mehr bietet das Camp ein intensives Programm fiir sportbegeisterte
Teilnehmer Uber 18 Jahren.

Neben den sportlichen Aktivitaten stehen auch Teamgeist und Gemeinschaft im
Mittelpunkt. Gemeinsame sehr leckere Mahlzeiten schaffen gesellige Momente,
wahrend die Teilnehmer sich gegenseitig motivieren und unterstitzen.

Termin: Sonntag, 27.09. bis Freitag, 02.10.2026
Anmeldung: breitensport@skisport-erfurt.de
Info: Mona und Ants Wiegand, breitensport@skisport.de

6. Herbstwandertage durch die Vordere und Hintere Uhlstader Hohe

In diesem Jahr geht unsere Herbstwanderung in die Nahe von Rudolstadt. Im
Thuringer Landhotel Edelhof haben wir fir den Zeitraum bestellt.

Unser Programm beinhaltet zwei Wanderungen durch eine schone Landschaft
mit interessanten Ausflugszielen oder einen Besuch der Heidecksburg.
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Termin: Dienstag, 22.09. (Anreise) bis Freitag, 25.09.2026 (Abreise)

Unterkunft:  Landhotel Edelhof, Kolkwitz 27, 07407 Uhlstadt-Kirchhasel
3 Ubernachtungen mit Halbpension

Preise: Doppelzimmer 75,00 € pro Person und Nacht
Einzelzimmer 95,00 € pro Person und Nacht
zzgl. Ortstaxe, Bezahlung vor Ort

Info: Bernd Kolbe, breitensport@skisport-erfurt.de
Anmeldung: bis spatestens 30.06.2026

20% Rabatt

fur Skivereinsmitglieder

Fndltin Steubenstr. 7 - Weimar
e Tel.: 03 64 3 /85 3070

AU G E N O P T I K Bahnhofstr. 35 -+ Erfurt

nauver Tel.: 0361/56 26 85 0O

info@cugenopfik-kncuer.de - fb.com/optikknauer
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STADTPARK APUTHEKE ALTSTADT APOTHEKE WILHELM-BUSCH APOTHEKE

Schillerstrafie 25 MichaelisstraBe 31 Wilhelm-Busch-StraBe 70
99096 Erfurt 99084 Erfurt 99099 Erfurt
0361126493100 0361/2603433 0361/3457515

Ganzheitliche Gesundheitsberatung u.a. zur Haus- und Reiseapotheke, Fragen rund um Baby und Kind
und Sportverletzungen

10% Rabatt fur Mltglleder des SSV Erfurt 02*

* auf das freiverkaufli kaufswert ab 25€

Persdnliche Beratung vor Ort - telefonische Bestellung - Bestellung iiber die Apotheken.de-App
Lieferservice

vovwstadipark-apotheke-ecfurtde  ywowaltstadt-apotheke-erfurtde - yoww.wilbeim:-busch-apotbeke-erfurl de

Café Bauer
~Am Hirschgarten”
Regierungsstr. 4

99084 Erfurt
& 0361/ 6430362

. ..verwdhnen lassen
im Café, mit:

- Frithstiick und
Mittagsgerichten

" - Kaffeekreationen
& Eisspezialitaten

- reichhaltiger Auswahl
an Kuchen, Torten,
Tortchen, Teegeback &
handgefertlgten Pralinen

- Sommerterasse
mit Ausblick geniefien

Backerei & Konditorei
Gerd Bauer GbR

Wetzstr. 20 + 99096 Erfurt
R 0361/ 3732607

‘ Unser Service fur Sie

Individuelle Torten zu allen Anlassen ¢ handwerkliche Brotspezialitaten mit Natursauerteig

Fotodruck auf essbarem Papier + Geschenkgutscheine ¢ Pralinen- und Teegebackprasente

glutenfreie®, vegane, laktoselfreie. zuckerfreie handwerkliche Produkte ohne Zusatzstoffe
(*kénnen Spuren von Gluten enthalten, da auch glulenhalnne Produkte in hergestellt werden.)

www.cafe-bauer-erfurt.de mall@cafe-bauer-erfurt de
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Sportabzeichen-Sportfest

des SSV Erfurt 02 2}
am Donnerstag, den 11.06.2026 . ’g
auf dem Sportplatz am Flughafen

Liebe Sportfreunde,

Mitglieder und Eltern von jung (1. Klasse) bis alt sind am Donnerstag, den
11. Juni 2026 herzlich zum Absolvieren des Sportabzeichens eingeladen.

In diesem Jahr wiinschen wir uns noch mehr Teilnehmer, denn jedes erworbene
Sportabzeichen (Kinder/Jugend/Erwachsene) zahlt im Wettbewerb des LSB.

Im Frihjahr / Sommer entscheidet es sich, ob wir erfolgreich in der Kategorie
Uber 500 Mitglieder 2025 einen Podestplatz mit ein Preisgeld erhalten.

Beim Sportfest werten wir in einem Mehrkampf - mit allen in der jeweiligen AK
angebotenen Disziplinen - und flr das Sportabzeichen nur die besten Werte aus
den Gruppen Schnelligkeit, Koordination und Kraft.

Alle Sportler bis U 18 beginnen pilinktlich um 16:00 Uhr und melden sich direkt
bei ihren Sportwarten. Sie stehen auf dem Sportplatz an den verschiedenen
Stationen.

Alle Erwachsenen sind 18:00 Uhr herzlich zum Sportfest eingeladen.

Der Ablauf am 11.06.2026 im Detail:
15:00 Uhr Aufbau und Vorbereitung der Anlage
16:00 Uhr Beginn flr die Trainingsgruppen bis U 18
(Auch die Eltern kdnnen in dieser Zeit das Sportabzeichen ablegen.)
18:00 Uhr Beginn fir die Erwachsenen und Ende gegen 20:00 Uhr

Der Minutenlauf fir Jugend und Kinder bzw. der 3000 m-Lauf fir Erwachsene
kann am Montag, den 15.06.2026 im Steigerwald (Reitwiese) absolviert
werden:

17:00 Uhr Kinder / Jugend / begleitende Eltern
19:00 Uhr Erwachsene

Und bringt bitte ausreichend Getrdanke und Essen mit!
Natiirlich brauchen wir wieder fleiRige Helfer am 11.06.2026 ab 15:00 Uhr

zum Aufbauen und ab 16:00 Uhr als Kampfrichter. Die Helfer melden sich
bitte unter breitensport@skisport-erfurt.de an.

Weitere Informationen zu den Disziplinen siehe auf www.skisport-erfurt.de

Euer Breitensportwart Manuel Modrow
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JUGENDAKTIVITATEN 2026

Unser Upcycling-Projekt - Den Ski neu erfinden

Egal ob Vogelhaus, Regal, Flaschenhalter, Lampe oder Garderobe - alles war
dabei. Am 20.03. und 21.03.2026, also perfekt zum Frihlingsanfang, fand unser
Upcycling-Projekt statt und wir bauten kreative Wohnaccessoires aus alten
Skiern.

Insgesamt 16 Kinder und
Jugendliche durften sagen,
flexen, schleifen, bohren
und ihrer Kreativitat freien
Lauf lassen.

Die Erwachsenen halfen der
Skijugend und verwirklich-
ten ihre eigenen kreativen
Ideen. So entstanden Ti-
sche, Jackenstander, Mono-
ski und Glockenspiele.

Alles von den Skiern wurde
verwendet: die Stocke dien-
ten als Glockenspiel, Lang-
laufski fanden als Tischplat-
te, Regal, Kleiderstander
und als Dacher fur Vogel-
hauser Verwendung. In alpi-
ne Ski wurden Loécher als
Flaschenhalter gebohrt und
die Bindungen der alpinen
Ski wurden als Kleiderhaken
verwendet.

Ein grofRer Dank geht an
Johannes Eisleb, der uns
nicht nur mit seiner Erfah-
rung half und Holz zur Ver-
figung stellte, sondern uns
auch in der Halle seiner Fir-
ma 2 Tage arbeiten lieR!

Ein Dank geht auBerdem an
alle Helfer, die die Kinder
unterstlitzen und mit Herz-
haftem und SuRem versorg-
ten.

Danke auch an alle die ihre
alten Ski zur Verfiigung
stellten.

Bjarne Rauschenberg
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Riick- und Ausblicke ... Info am "schwarzen Brett"

Huttenputz in allen Hitten: Samstag, 25.04.2026
Holzeinsatz Schneekopfhitte: Samstag, 22.08.2026

Huttengebuhren (fir alle Hitten gleich)

Vereinsmitglieder ab 18 Jahre 6,00 €
Vereinsmitglieder 6 - 17 Jahre 3,00 €
Gaste ab 18 Jahre 12,00 €
Gaste 6 - 17 Jahre 7,00 €
Kinder unter 6 Jahren frei
Mindestgebuhr 25,00 €/ Nacht
Stornierungsgebuhr 25,00 €
Erfurter Skibasar

Verkauf von Altem und Neuem rund ums Skilaufen.
Durch Jedermann und durch Handler. Unser besonderer Service:
Kaufberatung, Tipps zur Skipflege, Infostand, Kaffee, Kuchen

Termin: Samstag, 07.11.2026, 09:00 Uhr
Ort: wird rechtzeitig Uber unsere Webseite bekanntgegeben
Info: Sigrun Monrad-Krohn, alpin@skisport-erfurt.de

55. Erfurter Crosslauf der Wintersportler

Gleichzeitig Auftakt fir den 29. Cup der
Sparkassenstiftung Erfurt

Termin: Sonntag, 08.11.2026, Start ab 10:00 Uhr

Ort: Erfurter Steigerwald
Info: Ina Schubert, nordisch@skisport-erfurt.de
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Laufladen

Erfurt

WEIL WIR DAS

LAUFEN

LIEBEN

www.laufladen-erfurt.de
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Hlutte am Falkenstein




Hatte in Gehlberg
Zum Brand 14

Familientreffen oder Training Matratzenlager

... dafiir bietet die Gehlberger Huitte zu jeder & Sa.nltéranlagen

Jahreszeit beste Voraussetzungen. e Grillplatz

Wanderwege und Langlaufloipen starten fast e Strom

direkt vor der Hausttir. Schneekopf und —_

Rennsteig sind nicht weit entfernt und laden Wie viele: 16 Personen

zum Wandern oder Biken ein. Ort: Zum Brand 14,

Im gemutlichen Bergdorf Gehlberg kann der Gehlberg
Museumspark erkundet oder einem Glas- GPS 50.676403, 10.783778

blaser tiber die Schulter geschaut werden.

Der in der Nahe gelegene Weltcuport Ober- Ansprechipartiien: Dirk Rubner

hof mit seinen Sport- und Wettkampfstatten, Info: Trainingslager, Vereins-
Bikepark, Kletterpark und Erlebnisbad garan- und Familienfahrten,
tiert aktive Erholung. Aktivurlaub, diverse

Die gerdumige Hitte verfiigt tiber zwei Auf- Ausflugsméglichkeiten

enthaltsraume, zwei Schlafrdume, eine gut
ausgestattete Kiiche und sanitare Anlagen. h Uette -qehlbe g @

Auch Grillen bereitet besondere Freude auf

der Hiitte. skisport-erfurt.de
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Hltte am Schneekopf

Zeitreise in die Vergangenheit

Unsere Hutte am Schneekopf ist die urigste
unserer Hutten. Sie verfugt tiber Charme und
Abgeschiedenheit von den heutigen

Standards wie Telefonnetz und WLAN.

Die Feuerstelle draufRen und der Innenraum
laden bei Kerzenschein zu spatem Beisammen-
sitzen ein.

Besonderes Highlight ist die Sauna, die im
Sommer wie im Winter genutzt werden kann.
Im Sommer kann mit dem Auto bis an die
Hutte gefahren werden. Im Winter muss es am
Schneekopf oder der Guldenen Briicke stehen
bleiben.

Touren sind zu Ful® oder mit dem Rad méglich
und geklettert werden kann am Geierfelsen
und am Felsenschlagturm.

20

Feuerstelle, Sauna
Kein Strom, Plumpsklo
FlieRend Wasser am Bach

2 Gemeinschaftsschlafraume
fur 6 bzw. 9 Personen

Wie viele: 15 Personen
Ort: GPS 50.67051, 10.75856
Ansprechpartner: Ingo Stark

Info: Vereins- und Familien-
fahrten, Aktivurlaub,
diverse Ausflugs-
moglichkeiten

huette.schneekopf@

skisport-erfurt.de




NORDWAND

Erfurt

Mittelhduser Str. 75 - 99089 Erfurt
Telefon 0361/74378024
info@nordwand-erfurt.de

www.nordwand-erfurt.de
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5 Sparkassenstiftung = —?\
Erfurt

28. CUP der Sparkassenstiftung fur Erfurter Schiler/innen
im Skilauf 2025/2026 (Platz 1 bis 3 Gesamtwertung)

U 8 mannlich U 8 weiblich

Benjamin Elliesen Bergkreisschule Alach Martha Klupsch Grundschule 18
Eddi Schnupphase  Grundschule 30 Elena Feuerstracke Grundschule 8
Benjamin Morgenroth Grundschule 30 Alva Reul} Grundschule 30
U 10 ménnlich U 10 weiblich

Matti Klie Waldorfschule Nora Rauschenberg Konigin-Luise-G.
Christo Schneider Grundschule 18 Emma Réathel Gem. Schule 7
Johannes Rudolph Grundschule 3 Lise Ritter Grundschule 30
U 12 ménnlich U 12 weiblich

Niklas Tscharnke Sportgym. Erfurt Svea Lindemann Konigin-Luise-G.
Bjarne Rauschenberg A.-Schweitzer-Gym. Mia Dupke Sportgym. Erfurt
Florian Rudolph E.-Stein-Schule Rosa Palitza Grundschule 30
U 14 ménnlich U 14 weiblich

Carl Schneider H.-Mann-Gym. Lotta Drucker Ev. Ratsgym.
Rasmus Dittrich H.-Mann-Gym. Daria Vonhof H.-Mann-Gym.
Ole Stampf A.-Schweitzer-Gym. Leila Wagner Koop. Ges.schule
U 16 ménnlich U 16 weiblich

Leopold Bohm A.-Schweitzer-Gym. Mattea Kleinert Ev. Ratsgym.
Hauke Lindemann Gem. Schule 6 Lena Klupsch Koop. Ges.schule
Carl Dittrich H.-Mann-Gym. Maria Vonhof H.-Mann-Gym.
U 18 ménnlich U 18 weiblich

Emil Leinhos H.-Mann-Gym. Liv Schindler H.-Mann-Gym.
Colin Bérold H.- Arendt-Gym.
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r/"C) Wir.
KORNMAUL Bewegen.

AUTOHAUSER Menschen.

RENAULT =ACIA SUBARU \_/ HYUNDAI

- Ihr zuverldssiger Partner in Sachen
Mobilitét seit iiber 30 Jahren

Hyundai i10 Renault R4 Subaru Crosstrek Nissan X-Trail

...da ist garantiert fiir jeden etwas

dabei!

Stotternheim: Erfurt; Weimar:

Am Teiche 1 SchlachthofstraBe 43 NordstraBBe 14

99095 Erfurt 99085 Erfurt 99427 Weimar

Tel.: 036204 73970 Tel.: 0361 2620780 Tel.: 03643 48190

E-Mail: info@kornmaul.de E-Mail: nissan@kornmaul.de E-Mail: weimar@kornmaul.de

www.kornmaul.de




GEDANKEN ZUM LETZTEN WINTER DER SKISCHULE

Liebe Skifamilien,

das Sommerheft des Vereins steht an und damit auch die Resimees der einzel-
nen Sparten in unserem Skiverein zum vergangenen Winter. Mdchte ich ein paar
Worte schreiben, dann springen meine Gedanken zuerst wieder zuriick zum Be-
ginn der letzten Saison und damit auch wieder zu all diesen vielen wunderscho-
nen Erinnerungen. Wir hatten in dieser letzten Wintersaison viel Schnee und alle
Termine konnten zur Freude aller wahrgenommen werden. Die Loipen waren
nicht nur am Rennsteig gezogen, auch im Steigerwald gab es mal wieder dieses
Erlebnis vor unserer Haustir zum Genuss. Der Anblick verschneiter Baume, Uber
die weiflde Flur und dem Glitzern der Schneekristalle in der Sonne lieRen die Her-
zen fur viele sicherlich schneller schlagen.

Ich schreibe hier den Bericht der Skischule, welcher eigentlich immer mit dem
Skibasar beginnt.

Heute mdchte ich aber mit dem Skiverleih in unserem Verein den Bericht eréffnen
und damit mit den Menschen, welche unter anderem im Ehrenamt immer im Hin-
tergrund stehen und doch so wertvoll flr unseren Verein sind. Zum einen ist es
Gisela Vdlksch und zum anderen Uwe Behrend. Seit Jahren sind sie mit jeweils
ihrem Verleih wichtige Anlaufstelle vieler Sportler und Familien. Sie organisieren
aber auch nétige Reparaturen und erwirtschaften unserem Verein jedes Jahr ei-
nen Teil als sichere Stlitze. Dafur herzlichen Dank an euch.

24



Getauscht, gehandelt und verkauft wurden alles um das Skifahren, wo ich beim
Skibasar angekommen bin.

Es wurde sich mal wieder getroffen, geredet und ausgetauscht, Geschichten bei
Kaffee und Kuchen erzahlt, Neuigkeiten weiter gegeben. Es war ein Basar, wel-
cher einlud, fur einen guten Zweck, seine alten Ski zum Entsorgen mitzubringen.
Alle Ski wurden gesammelt um daraus Mdbelstlicke zu generieren.

Einen Service fur das Equipment fir kleines Geld gab es, der dann aber dem
Ansturm vieler so nicht mehr gewachsen war. Danke an alle im Hintergrund,
ohne euch gabe es dieses Event nicht.

Das linke Bild zeigt einige Teilnehmer der Skiertéffnungsfahrt am Hintertuxer
Gletscher. Die Vereinsfahrten alle auch gerade um die Senioren und die Ladies
waren wieder sehr gut besucht und sie reihen sich in eine lange Tradition des
SSV Erfurt 02 ein.

Eine weitere Tradition sind immer die Skikindertage. Die Langlaufer starteten mit
20 Teilnehmern diese in der Skihalle in Oberhof mit der Stadtmeisterschaft.

Am Sonntag stand mit einem Orientierungslauf ein weiterer Hohepunkt an.

Die Alpinen waren zu Gast in der Skiarea Heubach. Mit 42 Teilnehmern waren
diese eine Herausforderung an alle Organisatoren. Erstmal war die Teilnahme
an eine Ubernachtung im Woodcamp gebunden, so kam es am Abend des ers-
ten Tages auch fur die Eltern Uberraschend fernab der Kinder zu einem kleinen
Workout.
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Wir hatten mit neun Skitagen in der Skischule die letzte Saison wieder eine ho-
he Bewegung der Kleinsten in unserem Verein. Einige schafften es mit Lowen-
mut spater auch an Rennen teilzunehmen.

An dieser Stelle bedanke ich mich stellvertretend fiir die Kinder bei allen UL und
Mithelfenden fir ihre Einsatzbereitschaft.

Uwe Leinhos, Skischulwart

y oY
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WINTERSAISON DER ALPINEN

Hinweis: Es wird zur Vereinfachung nur die jeweils mannliche Form verwendet, es sind aber immer
alle Geschlechter gemeint.

Was macht die Skisaison 2025/26 besonders?

,ES war eine schone lange Wintersaison mit viel Schnee, tollen Trainingsein-
heiten, erfolgreichen Rennen und jeder Menge Spaly* sagen der 8-jahrige Julian
Leuthold und seine Mama.

Tatsachlich war die alpine Skisaison in Thiringen aufl3ergewdhnlich lang. Wir
konnten von Nikolaus bis zum 22. Marz in den 4 Skigebieten Heubach, Oberhof,
Steinach und Schmiedefeld trainieren. Nur ein einziger Termin, die Stadtmeister-
schaft der Erwachsenen, musste ausfallen. Nimmt man die Matten- und Skihal-
lensaison noch dazu, sind wir ein halbes Jahr fast jedes Wochenende auf Ski
unterwegs gewesen. ,Anstrengend, aber super schon.“ kommentiert Matti Klie
die Saison und bringt es genau auf den Punkt.

Wir danken deshalb allen Sportlern, Eltern, Ubungsleitern und Kampfrichtern fiir
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ihre Anstrengungen, die zum Glick reichlich und auf unterschiedlichste Weise
belohnt wurden. So war es fiir unseren jungen Ubungsleiter-Anwérter Carl
Dittrich die schonste Belohnung zu sehen, wie seine Zwerge aus der Skischule
ihre ersten Medaillen gewannen. Fur Gustav Dittrich, Carl Schneider und Florian
Rudolph war es das Allerschonste, am Bundesfinale JtfO (Jugend trainiert fir
Olympia) teilnehmen zu dirfen. Auf die Frage, was fir sie der schénste Moment
war, antwortet Frida Klie, die erfolgreichste U 12-erin Thiringens, ,die schéne
Verabschiedung mit Kindersekt aus der U 12 nach dem letzten Rennen®. In der
nachsten Saison wird sie namlich mit Florian Rudolph gemeinsam das Schiler-
team der U 14 verstarken.

Warum lohnen sich aber die vielen Anstrengungen der Eltern? Das frihe Aufste-
hen, das Frieren als Helfer oder Kampfrichter an der Piste, das Motivieren und
das Trosten ist ja alles nicht immer nur eine Freude. Mama Uli Dittrich und Papa
Manuel Modrow sprechen vielen Eltern aus der Seele: ,Das Schdnste war es,
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die unterschiedlichen Trainingsgruppen bei jedem Training und Wettkampf
enger als Team zusammenwachsen zu sehen und durch gegenseitige Hilfe,
Trost und Anfeuerung immer selbststandiger zu werden.”

Ubungsleiterin Sofie Monrad-Krohn, die in diesem Jahr viel mit der U 10/U 12
gearbeitet hat, freut sich Uber das enge Vertrauensverhaltnis und die durch
nichts zu erschitternde Begeisterung der Sportler sowohl im Stangenwald, beim
freien Techniktraining, im Tiefschnee als auch auf dem Dachl (dem aufgehauf-
ten Pistenrand).

Fir mich selbst ist es wunderbar, dass wir auch in dieser Saison wieder ein gro-
Res Team an Schiilern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen dabeihatten. Sie
nahmen an zahlreichen regionalen und Uberregionalen Rennen teil und konnten
zum Teil ihre DSV Punkte deutlich verbessern sowie Siege und Podestplatze
bei der ARGE und den Landesmeisterschaften einfahren.

Sogar einen Start von Lotta Dricker beim DSC (Deutscher Schilercup) hat un-
ser Verein zu verbuchen. Uns freut sehr, dass viele Sportler im Teenageralter
dem Trainings- und Wettkampfbetrieb treu bleiben, aber auch dass unsere er-
wachsenen Ubungsleiter, die z. T. noch studieren oder schon im Beruf stehen,
noch das eine oder andere Rennen mitfahren und die Schiler und Jugendlichen
»herausfordern®.

Fur manche ist die lange Skisaison noch nicht zu Ende und geht au3erhalb Thi-
ringens mit Trainings und Wettkdmpfen in den Osterferien weiter. Andere stellen
sich auf dem Stubaier Gletscher der anspruchsvollen Ubungsleiterausbildung,
welche fur sie einen besonderen Abschluss der Saison 2025/26 darstellt.

Sigrun Monrad-Krohn
Unsere Jiingsten (U6 - U 10)

Fur die Juingsten dreht sich in Thiringen alles um den Zwergencup. Laut Regle-
ment gibt es fir die Altersklasse U 8 und U 10 eine Gesamtwertung aus
4 Wettkampfen. Fir die U 10 wird die Thiringer Meisterschaft der U 10 /
U 12 zusatzlich mit ge-
wertet, es gehen aber
sowohl bei der U 8 als
auch der U 10 immer
nur die 3 besten Ergeb-
nisse in die Gesamt-
wertung ein.

Eine Besonderheit gab
es in diesem Jahr bei
der Thiringer Meister-
schaft der U 10 / U 12.
Erstmals wurde dieser
Wettkampf in Schmie-
defeld ausgetragen.
Das hat super geklappt!
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U 12 Kids Cross der ARGE NOW wieder in Thiiringen

Am 24. und 25.01.2026 fanden die ersten beiden Rennen der U 12 Kids Cross
Region 1 von insgesamt 4 Qualifikationsrennen zum bundesweiten Finale nach
langer Zeit wieder einmal in Thiringen statt.

Die monatelangen Vorbereitungen dazu starteten bereits im November, es galt
so vieles zu beachten: Die Ausschreibungen mussten erstellt, Livetiming auf der
Rennmeldung Plattform vorbereitet werden, landestypische Pokale wurden
designt und hergestellt, die vielen Helfer und Rennverantwortlichen mussten
gefunden und vorbereitet werden, Unterkiinfte fir die vielen auswartigen Renn-
kids und Eltern mussten organisiert, Zeit- und Streckenplane erstellt werden
und, und, und...

Da wir als ausrichtender Verein auch von den anderen Skivereinen des Thurin-
ger Skiverbandes sehr gut unterstitzt wurden und der Betreiber der Skiarea
Heubach hervorragende Bedingungen auf und an der Piste geschaffen hat, lief
alles reibungslos.

Die anspruchsvollen Kurse mit Schanze, Dachl, Wellen und zum Teil sehr
drehenden Toren waren eine echte Herausforderung fur die hochmotivierten
Rennkids.
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Wir haben einen grofen Schritt mit diesem Event gemacht, den Thiringer Ski-
sport und den SSV Erfurt 02 weit Uber Landesgrenzen hinaus auch in dieser
Altersklasse bekannt zu machen.

Es wurde auch von vielen Eltern und Betreuern der 5 teilnehmenden Landesver-
banden NSV, HSV, WSV, LSS und TSV an uns herangetragen, dass es ein sehr
schones und gut organisiertes Event war und man gern wieder nach Thiringen
kommen wird.

Aber nun noch zu den wichtigsten Akteuren des Events: Insgesamt 48 Madchen
und Jungen aus den 5 Landesverbanden kdmpften um die begehrten Punkte
und Startplatze fur das Finale.

Der SSV Erfurt 02 hat in diesem Jahr leider nur eine kleine Anzahl an Startern
der U 12, aber alle vier waren gemeldet. An den Start konnten dann: Frida Klie,
Gustav Dittrich und Florian Rudolph. Alle drei gaben ihr Bestes, doch die Kon-
kurrenz war sehr stark. Bei der Gesamtqualifikation zum Bundesfinale (alle 4
Rennen) verpasste Gustav Dittrich leider den begehrten Startplatz nur um einen
einzigen Punkt. Das war dennoch eine tolle Leistung!

Thomas Reymann

Thiringer Landesfinale 2026 ,,Jugend trainiert fiir Olympia“

Am 19. Januar 2026 kamen die besten jungen Skifahrerinnen und Skifahrer
Thiringens zum Landesfinale Ski Alpin der Schulwettbewerbsreihe ,Jugend trai-
niert flir Olympia und Paralympics®in der Skiarea Heubach zusammen.

@ ¥ Jugend trainier

\#‘4} fiir Olympia & Paralympics
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Mit rund 150 Teilnehmenden wurde dabei ein neuer Teilnehmerrekord erreicht.
Bei idealen winterlichen Bedingungen zeigten die Schiuler ihr sportliches Kon-
nen und lieferten sich spannende Rennen um schnelle Zeiten sowie um die be-
gehrten Startplatze fir das Bundesfinale Anfang Marz in Schonach im Schwarz-
wald.

Die hervorragend praparierten Pisten der Skiarea Heubach boten erneut beste
Voraussetzungen fur den Landesentscheid. Nach einem friihen Trainingsbeginn
wurden im Anschluss die Rennlaufe offiziell eréffnet. Neben dem sportlichen
Ehrgeiz standen fir viele Teilnehmende vor allem die Freude am Wettkampf
und das gemeinsame Erlebnis im Schnee im Mittelpunkt.

Die Siegerinnen und Sieger wurden in der Altersklasse U 12 (Grundschule) in
den Einzelwertungen der Madchen und Jungen sowie in der Mixed-
Teamwertung ermittelt, bei der die Zeiten der drei besten Laufer eines Teams
addiert wurden. In der Altersklasse U 14 fanden Einzelwertungen sowie Team-
wertungen fir Jungen, Madchen und Mixed-Teams statt.

Punkterennen (U 14 — Aktive) und Alpine Landesmeister-
schaften

Seit vielen Jahren werden im Deutschen Skiverband die Leistungen der alpinen
Schuler (U 14 - U 16), Jugendlichen (U 18 - U 21) und Aktiven (Damen und Her-
ren) in der DSV-Rangliste erfasst. Diese Punkte werden Uber ein ausgekligeltes
Rechenmodell ermittelt und machen die Wettkampfergebnisse deutschlandweit
vergleichbar. Es geht also fur die Rennldufer nicht nur um Siege und Podest-
platze, sondern auch um eine Verbesserung der personlichen Punkte.
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Wir konnten die Rennen der ARGE in Schoéneck in 3 Disziplinen ausfahren —
dem Riesenslalom, dem Slalom und dem Parallelslalom.

Besonders stolz sind wir, dass Lotta Driicker bei der ARGE einen ersten Platz
erkdmpft hat, was eine herausragende Leistung ist.

Aullerdem nahmen unsere Sportler an den sachsischen Meisterschaften in
Oberwiesenthal, den Norddeutschen Meisterschaften in Steinach/Thiringen und
ebenfalls dort nattirlich auch an den Thiringer Meisterschaften rege teil.

Direkt vor Ostern fuhren noch einige Sportler zu der Rennwoche in Hochkrimml.
Thomas Reymann

Offene Erfurter Stadtmeisterschaft der Schiiler und Jugend
2. Wettbewerb im 28. CUP der Sparkassenstiftung Erfurt

Mit Spannung sind die diesjahrigen Stadtmeister der Schilerklassen in der Dis-
ziplin Ski- Alpin erwartet worden. Am 13. Januar war es dann auch soweit. In
der mit prachtig Schnee ausgestatteten Skiarea Heubach ging es vom Start-
hagel durch 20 Tore bis ins Ziel.

Die 52 gemeldeten Rennldufer gaben nach dem Startkommando "Bereit - Ach-
tung los!" vollen Anschub und nahmen das Tempo vom Starthiigel mit in die
ersten Tore. Die zunehmende Geschwindigkeit und den steileren Abschnitt
meisterten die Teilnehmer souveran und steuerten mit abnehmenden Torversatz
die Ziellinie an. Hier jedoch wurde doch der eine oder andere durch vorzeitige
Bewaltigungsfreude am Zieltor vorbeigesteuert.

Die in zwei Laufen ermittelten Titel stehen flir diese Saison fest.
Ants Wiegand

Stadtmeister Erfurt 2026

Carla Panhans usw Lotta Dricker Uu14w
Hannes Amarell Uusdm Carl Schneider U14m
Emma Réathel U10w Maria Vonhof U1 w
Matti Klie Uidm Leopold B6hm U1 m
Anni Gillner Uu12w Luna Steinhoff U18w
Florian Rudolph U12m Emil Leinhos U18m

Offene Erfurter Stadtmeisterschaft fiir Jedermann und -frau

Das ist das einzige Rennen, was in diesem Jahr nicht stattfinden konnte, obwohl
alles bestens vorbereitet war.
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Leider hat uns das Wetter genau zu diesem Zeitpunkt einen Strich durch die
Rechnung gemacht. Die Piste war einfach nicht sicher befahrbar, deshalb muss-
ten wir schweren Herzens dieses beliebte Rennen absagen. Aber nachstes Jahr
klappt es bestimmt, wir freuen uns schon darauf.

Resiimee

Wir sind mal wieder sehr stolz auf unsere Alpinen! Das alles ware aber nicht
moglich ohne die vielen Helfer, Ubungsleiter, Trainer, Fahrer und Eltern.

Ein ganz grofles Dankeschon an Euch alle und die Sportler! Jedes Jahr werden
wir ein bisschen besser und das soll auch so bleiben.

Und nun geniel3t den Sommer — der nachste Winter kommt bestimmt!
Sigrun Monrad-Krohn und Thomas Reymann

Alle ausfiihrlichen Ergebnisse findet ihr auf unserer Webseite unter:
Alpin -> Ergebnisse Alpin (https://lwww.skisport-erfurt.de/alpin/ergebnisse-
alpin/)
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WINTERRUCKBLICK DER LANGLAUFER 2026

Ein sehr ereignisreicher Skiwinter ging erst in den letzten Méarztagen zu Ende.
Im Herbst stand die Frage, ob es uns gelingen wird, unsere Begeisterung am
Langlauf auf neue Kinder und Eltern zu Ubertragen und gleichzeitig fur die akti-
ven Schiler schéne Erlebnisse im Schnee zu organisieren.

Fir die Schiler war das TSV-Trainingscamp im November ein gelungener Ein-
stieg. Zu den Trainingsmallnahmen am Wochenende in der Skihalle wurden zu
den Schilern auch die Jiingsten und Eltern eingeladen. Fir alle gab es passen-
de Kurse. Ein Skatingkurs fiir Erwachsene fand ab Dezember jeweils mittwochs
statt und wurde dann zu einem gemeinsamen Training fir den gesamten Winter.
Auch die Schiller nutzten die Trainingsangebote mit dem Skirollertraining im
egapark und dem Schneetraining jeden Dienstag, um sich auf die bevorstehen-
den Wettkédmpfe vorzubereiten.

Im Januar warteten drei sehr intensive Wochenenden auf die Langlaufer. Wir
hatten die Aufgabe Ubernommen, wahrend der beiden Weltcup-Wochenenden
im Januar in Oberhof beim Biathlon und Langlauf, mit einem Kinderparcours fur
den Skisport im Verein zu werben. Ein Team von ca. 12 Helfern unterstitzte an
den drei Tagen und hatte sehr schéne Erlebnisse. Die Trainingskids waren zu
den Weltcuprennen eingeladen und konnten die Weltstars an der Strecke anfeu-
ern. Das dritte Highlight waren die Kinderskitage verbunden mit der Stadtmeis-
terschaft in Oberhof. Durch eine Extrawertung konnten auch die Anfanger in die-
sen Wettkampf integriert werden. Mit den Thuringer Meisterschaften, den Schu-
lercups und den Deutschlandpokalrennen sowie dem traditionellen Primellauf
gab es im Februar und Marz viele Wettkampfhdhepunkte. Ein HOhepunkt fur die
Erwachsenen war zum wiederholten Mal die Teilnahme am Birkebeiner-Rennen
in Norwegen.

Wer fleif3ig trainiert, mochte sich im Wettbewerb mit Gleichaltrigen messen. Das
Wettkampfsystem im Deutschen Skiverband ist nach Altersstufen gegliedert. So
starten Kinder unter 10 Jahren nur in regionalen Wettbewerben und kdnnen
Stadt- oder Kreismeister werden. Thiringer Meistertitel kann man sich ab 10
Jahren erkdmpfen und die Deutschen Meister gibt es erst ab U 16. Auch das
System der Pokalwettbewerbe ist nach Altersklassen getrennt. Fiir den Thirin-
ger Schilercup (TSC U 12 - U 15), den Deutschen Schiilercup (DSC U 13 -
U 15) und den Deutschlandpokal (DP U 16 — Damen / Herren) werden Punkt-
werte aus mehreren Rennen zur Pokalwertung zusammengefasst.

Hervorragende Leistungen in den Pokalwertungen DSC und DP

In den beiden hoéchsten Pokalwertungen in Deutschland starteten Paula Schulz,
Ole Stampf (beide U 14), Erik Schreiber (U 16) und Kurt Sander (U 18).

Wahrend Paula und Kurt als Schuler am Sportgymnasium in Oberhof zur Thurin-
ger Mannschaft gehdren, mussen sich Erik und Ole ihre Starts durch gute Wett-
kampfergebnisse qualifizieren. Mit guten Platzierungen im vorderen Mittelfeld
zeigte Ole, dass sich sein hoher Trainingsaufwand in diesem Jahr gelohnt hat.
Paula Schulz erkampfte sich in den acht Rennen 4 x den 3. Platz und 2 x den
4. Platz und belegte damit den 2. Platz der Gesamtwertung im DSC.
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Mit Platz 1 im Einzelrennen in FT in Zwiesel, Platz 2 im Klassikrennen in Ober-
hof und vier weiteren 4. Platzen lief Erik Schreiber seine bisher beste Saison
und belegte damit einen hervorragenden 4. Platz im Deutschlandpokal. Fur
den Doppeljahrgang der U 18 gehdren 12 Rennen zur gesamten Winter-
Rennserie des DP. Als bester Thuringer konnte Kurt die Pokalwertung mit
Platz 11 abschlieRen. Sein groter Erfolg war der 3. Platz bei der Deutschen
Meisterschaft im klassischen Massenstart-Rennen am Arbersee. Durch 4. Plat-
ze im klassischen Sprint und einem Einzelrennen sowie dem 5. Platz im Mas-
senstart-Freistilrennen in Oberhof stellte Kurt seine Vielseitigkeit unter
Beweis. Die Ergebnisse von Paula, Erik, Kurt und Ole sind durch besonders viel
Trainingsflei, Engagement und Spald am Skilauf erreicht worden.

Herzlichen Glickwunsch zu diesen Erfolgen!

Deutsche Meisterschaft der Vereinsstaffeln —
Saisonabschluss

Gemeinsam mit den besten deutschen Langlaufern in einem Wettkampf zu star-
ten, machte den Reiz der letzten Wettkdmpfe Ende Marz aus. Bei den Deut-
schen Meisterschaften auf den langen Strecken holte sich Steffen Klupsch den
Titel der H 51. Bei der Meisterschaft der Vereinsstaffeln liefen Kurt, Ole und Erik
auf einen 17. Platz.

Thiiringer Meister in der klassischen Technik

Meister: Niklas Tscharnke U 11 m ; Paula Schulz U 14 w
Mattea Kleinert U 16 w ; Thomas Kleinert H 51
Monika Fischer D 71
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Thiringer Meisterschaften in der freien Technik

Meister: Paula Schulz U 14 w

Weitere Platzierungen:
Svea Lindemann 5.PlatzKT U12w
Ole Stampf 3.PlatzFT U14m
Hauke Lindemann 6. PlatzKT U15m
Lina Rubenstahl 2.PlatzKT U16w
Erik Stampf 2. Platz KT Herren

Auch in den unteren Altersklassen gibt es Schuler, die mit viel Trainingsflei® den
GroRen nacheifern und sich zu einem Team entwickeln. Nora, Jona, Martha und
Benjamin suchen dabei noch Gleichgesinnte, die gern Ski laufen und Skaten
lernen und sich mit ihnen auch im Wettkampf messen wollen.

Fur die Kinder der Vorschulgruppe konnte in diesem Winter mehr Schneetrai-
ning angeboten werden. Es wurde gern angenommen, vor allem wenn das Ski-
laufen im Sldpark oder im egapark moglich war.

Diese Vielzahl an Trainings- und Veranstaltungsterminen gelingt nicht ohne Hel-
fer und _L'_'Jbungsleiter. Eine sehr grofde Unterstiitzung sind uns dabei unsere ganz
jungen Ubungsleiter und Sporthelfer. Sie unterstitzen beim Hallentraining, in der
Vorschulgruppe und leiten Gruppen beim Schneetraining.

Dadurch kénnen wir noch besser dem unterschiedlichem Kdnnensstand gerecht
werden. Besonderer Dank geht an Hauke, Lena, Mattea und Reinhild sowie Ka-
ra, Rena, Rasmus, Erik und Friedrich und Colin, unserem Helfer im Kampfrich-
terteam.

Ina Schubert

Schneereiches Familien- Trainingscamp in Jizerka

Mitte Februar 2026 ging es mit der gro3en Langlauffamilie wieder nach Jizerka.
Hier wurde neben dem tagtaglichen Training — flr Klein und Grol3 - gelacht, ge-
tanzt und neue Freunde gefunden bzw. Freundschaften gepflegt.

Die Highlights der Woche waren der Rosenmontagsumzug auf Ski mit Spiel und
Spal3, die Tanzabende, der Parcours auf Zeit und der Orientierungslauf auf an-
spruchsvollen Wegen quer durchs Gelande. Wir durften vier Geburtstage feiern!
Und wer abends vom Training und Spiel nicht zu mide war, konnte in der Turn-
halle den Rest an Energie raus powern.

Am Freitag zum Familientag wurde in kleinen und gréReren Gruppen bei lange-
ren Skiwanderungen das Gelernte angewandt und vertieft. Wir freuen uns schon
jetzt auf das nachste Jahr mit lieben Menschen im Schnee!

Anja Schellerer
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Kinderskitage 2026 — Wintersport, Spiel und Gemeinschaft im

Thuringer Wald

Vom 24. bis 25. Januar 2026 standen fir die Kinder und Familien des Skisport-
vereins Erfurt 02 wieder die traditionellen Kinderskitage in Oberhof und Gehl-
berg auf dem Programm — zwei Tage voller Bewegung, Spaf} und gemeinsamer
Erlebnisse im Tharinger Winterwald.

Voller Vorfreude startete der Samstag mit einem gemeinsamen Training fir
Grof3 und Klein in der Skihalle Oberhof. 35 Kinder trainierten in vier Gruppen
unter fachkundiger Anleitung der insgesamt 12 Ubungsleiter — vom vierjéhrigen
Nachwuchs bis zu den zehnjahrigen Routiniers. Gleichzeitig hatten auch die
Eltern die Mdglichkeit, an ihrer Technik zu feilen. In der anschlieRenden Mittags-
pause starkten sich alle Teilnehmenden bei einer Vielzahl an Késtlichkeiten und
nutzten die Gelegenheit, sich aufzuwarmen und auszutauschen.
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Gut gelaunt ging es am Nachmittag bei bestem Winterwetter weiter mit der Erfur-
ter Stadtmeisterschaft in der Skiarena Oberhof. Dank der tatkraftigen Unterstit-
zung zahlreicher Helferinnen und Helfer auf und neben der Strecke erlebten die
Teilnehmenden einen Uberaus gelungenen Wettkampf mit vielen sportlichen Ho-
hepunkten sowie
stolzen  Gesichtern
im Ziel.

Am Sonntag trafen
sich alle an der Ver-
einshitte zum ge-
meinsamen Ab-
schluss der Kinder-
skitage. Wie es sich
fur echte Skikinder
gehort, wurde der
vorhandene Schnee
zunachst ausgiebig
als Rodel- und
Spielflache genutzt.

AnschlieRend starte-
te der von Anke und
Siegfried Ritter vor-
bereitete  Orientie-
rungslauf.  Ausge-
stattet mit einem
Transponder galt es,
eine  vorgegebene
Strecke innerhalb
eines abgesteckten
Bereichs zu erlaufen. Schnell hatten die Kinder das Prinzip verstanden und
konnten die Strecken selbststandig finden. Auch einige Eltern sowie altere Kin-
der stellten sich der Herausforderung der anspruchsvolleren Strecken, die teil-
weise mit Hilfe eines Kompasses bewaltigt werden mussten.

Zum Abschluss erhielt jedes Kind eine Urkunde sowie eine kleine Belohnung.
Die Kinderskitage 2026 werden sicher noch lange in guter Erinnerung bleiben
und haben einmal mehr gezeigt, wie viel Spal} gemeinsamer Wintersport und
Vereinsleben macht.

Julia Fritz und Corinna Rauschenberg

Sommertraining

Inlineskaten, allgemeine Athletik, Radfahren, Crossldufe und Schwimmen wer-
den uns im Sommer gut auf den nachsten Winter vorbereiten. Die Sommerwett-
kampfe fordern ein sehr vielseitiges Training. Engagierte Ubungsleiter leiten die
Sportler an und trainieren selbst mit. Eltern unterstitzen bei der Organisation. So
entsteht eine gute Sportgemeinschaft, die sich auf gemeinsame Erlebnisse freut.
Das Sommertrainingslager am Flaming-Skate, die Mitorganisation des Erfurter
Nachtlaufs und die Jonastaler Challenge sind einige davon.
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Stadtmeister 2026 im Skilanglauf — klassisch

us Martha Klupsch Benjamin Elliesen
u10 Nora Rauschenberg Emil Sippach
u12 Svea Lindemann Niklas Tscharnke
U 14 Carl Schneider

U 16 Mattea Kleinert Hauke Lindemann
U 18 Liv Schindler Rasmus Eisleb

U 20 Rena Eisleb Malte Sanno
D/HI Erik Stampf
D/HI Nicole Maciejewski Helge Lauterbach
D/HI Birgit Behrendt Uwe Fischer
Termine

Sommertrainingslager am Flamingskate

Termin: 05. - 09.08.2026

Teilnehmer: Schiler (nur nach Anmeldung)

Info: Ina Schubert, nordisch@skisport-erfurt.de

Vereinsmeisterschaft im Skirollern
Termin: Dienstag, 15.09.2026, 17:00Uhr
Start: Ortsausgang Saalborn
Info: Ina Schubert, nordisch@skisport-erfurt.de
Siehe Ausschreibung/Anmeldung auf www.skisport-erfurt.de

55. Erfurter Crosslauf der Wintersportler - Gleichzeitig Auftakt fiir
den 29. Cup der Sparkassenstiftung Erfurt

Termin: Sonntag, 08.11.2026, Start ab 10:00 Uhr
Ort: Erfurter Steigerwald
Info: Ina Schubert, nordisch@skisport-erfurt.de
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BREITENSPORTAKTIVITATEN 2026

Skifahrten fiir Senioren und Interessierte in Ehrwald

Manfred Trommer UGbernahm von Bernd Kolbe, der viele Jahre dieses beliebte
Event organisiert hatte, die Leitung. Und ein weiteres Novum gab es diesmal.
Es wurde nicht nur auf Ski ,gefahren,” sondern auch ,gelaufen® und gewandert.
Die Gruppen fanden sich und mischten sich, wie es gerade so kam. Das Wetter
im Wettersteingebiet war entsprechend gut, wie die Fotos beweisen.

Die Unterbringung im Hotel ,Stern“ war hervorragend. Dies war auch der Grund,
das Hotel fir das nachste Jahr wieder vorzubestellen.
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Die Pisten, die Loipen, und die Winterwanderwege wurden in Ehrwald, Lermoos
und Biberwier von allen Teilnehmern ausgiebig genutzt.

P

Das Skigebiet Zugspitzplatt brauchte nicht kiinstlich beschneit zu werden - nur
Naturschnee weit und breit. AuBerdem gab es dort eine kleine Attraktion: Eine
Iglu-Welt, mit Rdumen, ausgestattet mit Eisbetten und Eisfiguren.

Natiirlich konnte man auch Ubernachtungen fiir einen ordentlichen Betrag bu-
chen. Wie man sieht, kommt die Iglu-Welt bei einigen Teilnehmern ganz gut an.

Eine gelungene Vereinsfahrt und einen groRen Dank an Manfred und Bernd, der
natdrlich diesmal trotzdem ein wenig assistierte.
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Sommerprogramm 2026 im Uberblick

April

21.04.26 (Di)
22.04.26 (Mi)
25.04.26 (Sa)

Mai

09.05.26 (Sa)
10.05.26 (So)
11.05.26 (Mo)
25.05.26 (Mo)

Juni

06.06.26 (Sa)
11.06.26 (Do)
20.06.26 (Sa)

Juli
August

05.08. - 09.08.26 (Mi/So)
22.08.26 (Sa)

24.08. - 13.09.26 (Mo/So)
27.08.-30.08.26 (Do/So)
30.08.26 (Sa)

September

06.09.26 (So)

13.09.26 (So)

15.09.26 (Di)
19.09.-20.09.26 (Sa/So)
22.09.-25.09.26 (Di/Fr)

Oktober

10.10. - 11.10.26 (Sa/So)
17.10.26 (Do)

28.10.26 (Di)

November

07.11.26 (Sa)

08.11.26 (So)
26.11.-30.11.26 (Do/Mo)

Beginn Nordic Walking
Beginn Feierabendrunde Gravel/Rennrad oder MTB
Huttenputz Schneekopf-, Falkenstein- und Gehlberger Hiitte

53. GutsMuths-Rennsteiglauf

Abwintern in der Fuchsfarm

Zahme Radler

Pfingstwanderung ,Auf alpinen Pfaden durch die Reinsberge

Jonastaler Challenge - Rad, Skiroller, Inlineskates
Sportabzeichen-Sportfest des SSV Erfurt 02
Rennsteigstaffellauf

Beginn Nordic Walking nach den Sommerferien
Holzeinsatz Schneekopfhutte

Stadtradeln 2026

Klettersteigfahrt Oberallgau Bad Hindelang
Erfurter Nachtlauf

Wassersport und Geselligkeit fur Erwachsene am Alperstedter See
14. MTB-Suchfahrtralley

Vereinsmeisterschaft im Rollskilauf

Paddelwochenende auf dem Hohenwarte-Stausee
Herbstwandertage durch die Vordere und Hintere Uhlstadter Hohe

MTB-Orientierungsfahren in Hohenfelden
MTB-Abschlusstour
Beginn der Skigymnastik

Skibasar
55. Erfurter Crosslauf der Wintersportler
Saisonerdéffnungsfahrt

Aktuelle Informationen gibt es auf www.skisport-erfurt.de.
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